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 2015 عام  باإعلان  الله،  حفظه  الدولة،  رئي�س  نهيان  اآل  زايد  بن  خليفة  ال�شيخ  ال�شمو  �شاحب  • توجيه 
رئي�س مجل�س  الدولة  رئي�س  نائب  اآل مكتوم  را�شد  بن  ال�شيخ محمد  ال�شمو  واإطلاق �شاحب  عاماً للابتكار، 

الوزراء حاكم دبي، رعاه الله، ال�شتراتيجية الوطنية للابتكار، ي�شعان المجتمع الإماراتي اأمام تحدي المناف�شة 

مع ذاته، ويدفعانه اإلى فل�شفة تاأ�شيل منهج البتكار في ممار�شاته اليومية والتغيير والتفاعل مع الم�شتجدات، 

اإمكاناته الفكرية والمهارية، لتوفير الحلول الم�شتدامة، والمحافظة على م�شافة الريادة التي تف�شلنا  وتطويع 

عن الآخرين.

متخ�ش�س  مركزٍ  باإن�شاء  المالية،  وزير  دبي  نائب حاكم  مكتوم  اآل  را�شد  بن  ال�شيخ حمدان  �شمو  • مبادرة 
اإحدى المبادرات ذات القيمة التعليمية الكبيرة، وتُعد خطوةً مهمة في توجيه الطاقات  للابتكار هي بالتاأكيد 

والقطاعات  التعليمية  الموؤ�ش�شات  اإلى تحفيز  المجتمع، اإ�شافةً  واإفادة  والك�شب  والإنجاز  العمل  الطلابية نحو 

الأخرى على تبني ا�شتراتيجية تعزز منهج البتكار، وتفتح اأبواب ممار�شته م�شرعةً اأمام الطلبة، مثل تجهيز 

ي�شكل دعماً  الدولة، وهو ما  والأحياء على م�شتوى مناطق  المدار�س  البتكار )الفاب لب( في كل  مختبرات 

للمنظومة التعليمية التي من المرجح اأن تتجه اإلى القالب التطبيقي، وفقاً لموؤ�شرات نجاح تجربة معاهد العلوم 

في  كعقيدة  المجتمع  ثقافة  في  البتكار  مفردة  تر�شيخ  نحو  الر�شيدة  القيادة  توجهات  عن  ف�شلًا  التطبيقية، 

التنمية الم�شتدامة في  الكفاءة المطلوبة ل�شنع م�شتقبلها بل وقيادة  اإلى  الفكر، وكاأ�شلوب حياة، والذهاب به 

المنطقة، وتقديم اإ�شافة في الح�شارة الإن�شانية.

وبنات  اأبناء  من  المبتكرين  حاجة  للابتكار  مكتوم  اآل  را�شد  بن  حمدان  مركز  م�شروع  يغفل  لم   •
ق�شت  التي  الإحباطات  خلف  ال�شبب  يكون  والذي قد  لبتكاراتهم،  والمادية  الأدبية  حقوقهم  الوطن لحفظ 

على طموحات العديد منهم، وخ�شرت معها الدولة الكثير من الفوائد، وهذه الخدمات النوعية مثل ت�شجيل 

البراءات والرعاية التجارية والت�شويقية، يعي �شرورتها المخترعون والمبتكرون جيداً، لذلك فاإنهم �شيجدون 

في هذا المركز خدمات من هذا النوع، اإ�شافة اإلى التدريب وال�شت�شارة والم�شتلزمات الأولية والمعلومات.

م�شروع فاب لب الإمارات مبادرة ت�شتحق اأن تحظى بالهتمام والدعم، لأنها من اأ�شا�شات بناء جيل البتكار.



أخبـــارنا

أطلقها راعي الجائزة استجابة لتوجيهات خليفة 
وإعـلان محمـد بن راشـد 2015 عامـاً للابتكـار

مبادرة تعليمية جديدة .. 
مركز حمدان بن راشد 

آل مكتوم للابتكار
دبي ـ اأخبار التميز

ا�شتجابةً لتوجيهات �شاحب ال�شمو ال�شيخ خليفة 

بن زايد اآل نهيان رئي�س الدولة، حفظه الله، 

واإعلان �شاحب ال�شمو ال�شيخ محمد بن را�شد اآل 

مكتوم نائب رئي�س الدولة رئي�س مجل�س الوزراء 

حاكم دبي، رعاه الله، عام 2015 عاماً للابتكار 

في الدولة، والا�شتراتيجية الوطنية المتكاملة 

للابتكار، اأعلن  الدكتور جمال المهيري نائب رئي�س 

مجل�س الاأمناء الاأمين العام لجائزة حمدان بن را�شد 

اآل مكتوم للاأداء التعليمي المتميز عن اإطلاق �شمو 

ال�شيخ حمدان بن را�شد اآل مكتوم نائب حاكم دبي وزير 

المالية مبادرة تعليمية جديدة في اإطار جائزة �شموه 

للاأداء التعليمي المتميز تُعنى بدعم توجهات الدولة في 

مجال الابتكار، وهي اإطلاق م�شروع مركز حمدان بن 

را�شد اآل مكتوم للابتكار.
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وقال المهيري: »اإن المبادرة تاأتي تنفيذاً 

بن  حمدان  ال�شيخ  �شمو  لتوجيهات 

را�شد اآل مكتوم نائب حاكم دبي وزير 

بدعم الخطة  الجائزة،  راعي  المالية، 

وزارة  مع  للابتكار، والتعاون  الوطنية 

التربية والتعليم وموؤ�ش�شاتها في برامج 

اأهداف  تحقيق  فر�س  تعزز  م�شتركة 

ال�شتراتيجية الوطنية للابتكار«.

اإنجازات عالمية

بن  حمدان  ال�شيخ  �شمو  اأن  واأو�شح 

بما  اعتزازه  عن  مكتوم عبر  را�شد اآل 

اإنجازات عالمية في  الدولة من  حققته 

واأن  اأبنائها،  ب�شواعد  البتكار  مجال 

مكوناته  وبف�شل  الإماراتي  المجتمع 

بلغ  والتعليمية  والثقافية  الفكرية 

العلمي،  الن�شج  من  جيدة  مرحلة 

والم�شتك�شفة  بالعقول الباحثة  ويزخر 

القادرة على التفوق في هذا المجال اإذا 

اأتيحت لها الإمكانات.

ونقل المهيري روؤية �شموه في اأن من 

الطلبة على  ت�شجيع  اأهداف الجائزة 

البحث العلمي، وتحفيز غريزة الطلاع 

التوجه  هذا  واأن  لديهم،  والكت�شاف 

للدولة  المتقدم  الموقع  �شيعزز  الوطني 

الكبير  بالدعم  �شموه  م�شيداً  عالمياً، 

الر�شيدة للتعليم  القيادة  توفره  الذي 

نحو تر�شيخ  الح�شارية  وتوجهاتها 

النهج الإبداعي في �شتى المجالت.

ـ  لب  »اأن فاب  �شموه  واأ�شاف 

الإمارات، والذي يعد اأول مختبر فاب 

تاأ�شي�شه وفق  الدولة �شيتم  في  لب 

المعايير والموا�شفات الدولية لمختبرات 

لأبنائنا  حا�شنة  لب و�شيكون  الفاب 

اأنه  ل�شيما  المبتكرين  الطلبة  وبناتنا 

يواكب الإنجازات التي حققتها الدولة 

في مجال موؤ�شر البتكار، حيث احتلت 

الأو�شط من  ال�شرق  الأولى في  المرتبة 

حيث اأداوؤها ال�شامل للعام 2014 في 

على  والثالثة  العالمي،  البتكار  موؤ�شر 

اإفريقيا  و�شمال  اآ�شيا  غرب  م�شتوى 

36 عالمياً في الموؤ�شر  )ناوا(، والمرتبة 

2014«، م�شيداً �شموه بالخطة  ل�شنة 

اأن  المتوقع  من  التي  للابتكار  الوطنية 

منهج  اإر�شاء  في  كبير  ب�شكل  ت�شهم 

معا�شر  اإدارة  واأ�شلوب  متطور  فكري 

ل�شالح  المعطيات  تكييف  على  قادر 

على  والمحافظة  الم�شتدامة،  التنمية 

للدولة  ي�شمن  الذي  التفوق  فارق 

ريادتها في قطاعات مختلفة. 

اهتمام ومباركة

حظيت  المبادرة  اأن  المهيري  واأ�شاف 

ح�شين  معالي  ومباركة  باهتمام 

الحمادي وزير التربية والتعليم رئي�س 

اأكد  الذي  الجائزة  اأمناء  مجل�س 

م�شاندة  تقديم  في  الكبيرة  جدواها 

المحددة  الم�شارات  لتنفيذ  حقيقية 

للابتكار،  الوطنية  ال�شتراتيجية  في 

خلال  من  الفكري  بالمنهج  والرتقاء 

التعامل  ديناميكية  على  الفرد  تدريب 

مع  الإيجابي  والتفاعل  محيطه  مع 

الم�شكلات، والتطوير الم�شتمر للاأدوات 

بيئته،  مع  تربطه  التي  والو�شائط 

وهذا كله ي�شب في م�شلحة المنظومة 

اإلى  تتجه  بداأت  التي  التعليمية 

والقوالب  النظرية  الأطر  بين  التوازن 

التطبيقية.

للجائزة  العام  الأمين  واأردف 

قائلًا: »اإن م�شروع فاب لب ـ الإمارات 

اأولهما  للابتكار،  �شيوفر م�شارين 

الجائزة  رئي�شي يتبع  لب  فاب  مختبر 

المجتمع  �شرائح  كافة  ويخدم  مبا�شرةً، 

الأجهزة  اأحدث  ا�شتخدام  اإتاحة  عبر 

الرقمي،  الت�شنيع  ومعدات  والبرامج 

على  التدريب  خدمات  يوفر  كما 

هذا  في  والمخت�شين  اأيدي الخبراء 

المجال، بينما الم�شار الآخر يتمحور حول 

لب م�شغرة  اإن�شاء مختبرات فاب 
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الارتقاء بالمنهج 
الفكري بالتدريب على 

ديناميكية التعامل 
مع المحيط والتفاعل 

الإيجابي مع المشكلات

الطاقة المتجددة 
والنقل والصحة 

والتعليم والتكنولوجيا 
والمياه والفضاء مجالات 

فاب لاب ـ الإمارات
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الجهات  مع  المدار�س بالتعاون  في 

تحت  للطلبة  خدماتها  توجه  المعنية 

وتحتوي  المدر�شية،  الإدارات  اإ�شراف 

والمناهج  والبرامج  الأجهزة  على 

الإثرائية اللازمة لتعزيز ثقافة البتكار 

اإ�شراف  تحت  الطلبة  لدى  والت�شنيع 

الم�شار  وهذا  المخت�شين،  المعلمين 

اإمكانات  يتطلب  اإنه  اإذ  الدرا�شة  قيد 

على  للوقوف  كبيرة  وفنية  مادية 

لإنجازه،  المتوفرة  الفر�س 

وخا�شة توفر الدعم المجتمعي 

الحكومية  القطاعات  من 

والخا�شة«.

واأو�شح اأن تلكما الم�شارين 

يهدفان اإلى مواكبة توجهات 

بدولة  للو�شول  الدولة 

في  عالمياً  المراكز الأولى  اإلى  الإمارات 

الإبداع  ثقافة  ون�شر  البتكار  مجال 

والبتكار والت�شنيع في المجتمع الإماراتي 

بيئات  اإلى خلق  اإ�شافةً  بكافة �شرائحه، 

الجامعات  وت�شجيع  للابتكار،  محفزة 

على  منهجيات والمدار�س  تر�شيخ 

لدى  والتحري وال�شتك�شاف  البحث 

الأجيال  وتاأهيل  الجديدة،  الأجيال 

الت�شنيع  لقتحام مجال  القادمة 

التكنولوجيا،  با�شتخدام  الرقمي 

بناء كوادر وطنية  اإمكانات  يعزز  مما 

البتكار  قيادة مجال  قادرة على 

م�شتقبلًا.

مجالات

في  �شتعمل  التي  المجالت  وعن 

لب  فاب  مختبرات  نطاقها 

الدكتور  اأو�شح  الإمارات 

البرامج  كافة  اأن  المهيري 

�شتقدم  التي  والخدمات 

الإمارات  لب  فاب  عبر 

ال�شتراتيجية  �شتخدم 

التي  للابتكار  الوطنية 

ال�شمو  �شاحب  عنها  اأعلن 

اآل  را�شد  بن  محمد  ال�شيخ 

رئي�س  الدولة  رئي�س  نائب  مكتوم 

رعاه الله،  دبي،  الوزراء حاكم  مجل�س 

والنقل  المتجددة  مجالت الطاقة  وهي 

وال�شحة والتعليم والتكنولوجيا والمياه، 

اإ�شافةً اإلى الف�شاء.

واأكد اأن الفاب لب الرئي�شي �شيقدم 

العمرية  الفئة  من  للاأفراد  خدماته 

الم�شتهدفون  اأما  )12 �شنة فما فوق(، 

الفرعية  لب  فاب  مختبرات  في 

المرحلة  من  المدار�س  طلبة  فهم 

الثانوية  المرحلة  وحتى  البتدائية، 

التي  والمعايير  ال�شروط  ح�شب 

وزارة  في  المخت�شة  الجهات  �شت�شعها 

التربية والتعليم.

م�ساندة نوعية

عيد  اأحمد  الدكتور  اأ�شاد  جانبه  من 

التعليمية  المن�شوري مدير منطقة دبي 

بمبادرات �شمو ال�شيخ حمدان بن را�شد 

وخا�شة  للتعليم،  الداعمة  مكتوم  اآل 

التي  المتميز  التعليمي  الأداء  جائزة 

اأثرت الميدان التعليمي محلياً وخليجياً، 

على  للمعلمين  نوعية  م�شاندة  وقدمت 

م�شتوى العالم، وطورت اأ�شاليب البحث 

دعم  في  �شاهم  مما  عربياً،  التربوي 

�شنع واتخاذ القرار التعليمي.

�شعادته  عن  المن�شوري  وعبر 

بالتعاون مع الجائزة في تنفيذ م�شروع 

�شيعود  الذي  الإمارات  لب  فاب 

ل�شيما  الطلبة  على  الكبيرة  بالفائدة 

الطابع  اإلى  يتجه  الدولة  التعليم في  اأن 

اإعلان  مع  بالتزامن  التطبيقي، 

مجال  في  ا�شتراتيجيتها  عن  الحكومة 

البتكار. واأكد اأن منطقة دبي ت�شع كل 

والم�شي  الم�شروع،  لدعم هذا  اإمكاناتها 

مع الجائزة في و�شع ا�شتراتيجية لن�شر 

دبي  مدار�س  في  لب  الفاب  مختبرات 

�شتتولى  حيث  المقبلة،  ال�شنوات  خلال 

مكتوم  اآل  را�شد  بن  حمدان  جائزة 

وتجهيزاتها  المختبرات  بناء  التعليمية 

واإدارتها بالتعاون مع المنطقة، مو�شحاً 

اإبرام  �شت�شهد  المقبلة  القليلة  الأيام  اأن 

المنطقة  بين  الم�شترك  التعاون  اتفاقية 

والجائزة.

تطوير

الأن�شاري  �شليمان  اأ�شار  جانبه  من 

اإلى  للجائزة  التنفيذي  المدير 

م�شروع مختبر فاب  اأن 

أخبـــارنا
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هو اإحدى الخدمات  الإمارات  لب 

حمدان  �شيقدمها مركز  التي 

خدمات دعم  اإ�شافة اإلى  للابتكار، 

الختراع،  براءات  ت�شجيل 

الأولية من  النماذج  وتطوير 

والت�شويق لها،  البتكارات والترويج 

للميدان  ال�شت�شارات  وتقديم 

الطواقم  بالبتكار، وتاأهيل  والخا�شة 

الفاب  اإدارة  عن  الفنية الم�شوؤولة 

لب، وكذلك المتطوعين والمدر�شين، 

لب  الفاب  رواد  اإلى تدريب  اإ�شافةً 

والبرامج  الأجهزة  ا�شتخدام  على 

التدريبية  الحقائب  اأحدث  على  بناء 

للفاب  العالمية  المنظمة  في  المتبعة 

لب، ون�شر ثقافة الإبداع والبتكار في 

للمركز والخدمات  المجتمع، والترويج 

التي يقدمها.

م�شروع  اأن  الأن�شاري  واأ�شاف 

مكتوم  اآل  را�شد  بن  حمدان  مركز 

الطموحة  الم�شروعات  من  للابتكار 

والمجتمع،  الطلبة  التي تخدم 

الفجوة  و�شي�شهم في ا�شتكمال 

المعرفية في مجال البتكار، خ�شو�شاً 

اآل  را�شد  بن  حمدان  جائزة  اأن 

�شراكتها  وبحكم  التعليمية،  مكتوم 

وتبنيها  والتعليم،  التربية  وزارة  مع 

قرب  عن  لم�شت  ابتكار  اأف�شل  جائزة 

احتياجات هذه الفئة من الطلبة الذين 

يمتازون بتفوق في مجال ال�شتك�شاف 

حا�شنات  توفير  اإن  اإذ  والبتكار، 

العالمية،  المعايير  وفق  مجهزة 

التكنولوجية  الأدوات  باأحدث  ومزودة 

والرقمية، اإ�شافة اإلى احتوائها منهجاً 

متخ�ش�شين  تعليمياً اإثرائياً ومعلمين 

وتدريباً  واأدواتٍ  وكتباً  واأدلة 

جودة  �شت�شمن  عالمية  وبموا�شفات 

للم�شتفيدين،  �شتقدم  التي  الخدمات 

ات�شال  قنوات  توافر  اأن  عن  ناهيك 

مبا�شر مع الدول الأع�شاء في منظمة 

الم�شتهدف  �شي�شع  العالمية  الفاب لب 

في دائرة الم�شتجدات اأولً باأول.

انت�شار تدريجي

اإيجابية بالن�شبة  اأن التوقعات  واأو�شح 

لب  الفاب  �شي�شهده  الذي  للاإقبال 

النت�شار  خطة  اأن  اإل  عمله  بداية  في 

مع  مناق�شتها  �شتتم  التدريجي 

الأطراف المعنية، اإذ اإن روؤية الجائزة 

الجهود  وم�شاندة  ت�شجيع  اإلى  تتجه 

مختبرات  اإن�شاء  نحو  المجتمعية 

اأي�شاً،  والمنازل  المدار�س  في  م�شغرة 

كل  في  البتكار  روح  ت�شود  حتى 

المجالت، ويتحول اإلى اأ�شلوب حياة.

اأن  المتوقع  من  اأنه  واأ�شاف 

يونيو  في  ت�شتكمل التجهيزات 

الإمارات  لب  فاب  وي�شتقبل  المقبل، 

الم�شتهدفين مبا�شرةً ويدعم ممار�شات 

البتكار والإبداع في مختلف المجالت. 

للجائزة  التنفيذي  المدير  وك�شف 

عن التوا�شل مع بع�س الجهات المعنية 

دعم  في  خبراتها  من  للا�شتفادة 

العلوم  معاهد  وخ�شو�شاً  المبادرة، 

الموؤ�ش�شات  من  تُعتبر  التي  التطبيقية 

الوطنية التعليمية المتميزة التي يمكن 

ال�شت�شارة  مجال  في  منها  ال�شتفادة 

والمناهج والتدريب.

�سعار فاب لاب الاإمارات

جاء ت�شميم �شعار فاب لب الإمارات 

لمختبرات  العالمي  ال�شعار  مع  متناغماً 

الت�شميم  تعديل  تم  وقد  لب،  الفاب 

ليعبر عن الهوية الإماراتية من خلال 

والموقع  الدولة،  علم  األوان  اإدخال 

اإلى  يرمز  الذي  للدولة  الجغرافي 

مقره.

ما هو الفاب لاب؟

عن  عبارة   )Fab lab( لب  الفاب 

 Fabrication( لكلمتين  اخت�شار 

Lab( ويعني مختبر الت�شنيع، وبداأت 
ال�شناعية  الدول  في  لب  الفاب  فكرة 

 Fab( فاب  موؤ�ش�شة  ت�شكيل  تم  اإذ 

فبراير   9 في   )Foundation
فاب  �شبكة  ودعم نمو  لت�شهيل   2009

مراكز  تطوير  خلال  من  دولية  لب 

وموؤ�ش�شات اإقليمية للفاب لب.

ربحية  غير  اأمريكية  موؤ�ش�شة  وهي 

تابعة لمعهد ما�شات�شو�شت�س للتكنولوجيا 

تاأ�شي�شها من قبل البروفي�شور نيل  وتم 

توفير  على  تعمل  حيث  غير�شينفيلد، 

البتكار  ثقافة  لن�شر  والمعرفة  الأدوات 

التكنولوجيا  با�شتخدام  والختراع 

اأن�شاأت  وقد  الرقمي.  والت�شنيع 

عبارة  وهي  لب،  فاب  �شبكة  الموؤ�ش�شة 

عن �شبكة دولية من الم�شنعين والعلماء 

الذين  والطلاب  والمعلمين  والمهند�شين 

عاماً،  و75   5 بين  اأعمارهم  تتراوح 

ويعملون في نحو 200 مختبر فاب لب 

في اأكثر من 40 بلداً حتى الآن.

نائب حاكم دبي: 
المجتمع الإماراتي 

يزخر بالعقول الباحثة 
والمستكشفة القادرة 

على التفوق

تثمين دعم القيادة 
للتعليم وتوجهاتها 

الحضارية نحو ترسيخ 
النهج الإبداعي في 

شتى المجالات
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في اجتماع لمجلس الأمناء برئاسة وزير التربية
اعتماد استراتيجية تنفيذ 

برنامج حمدان للتميز التعليمي
دبي ـ »اأخبار التميز«

اعتمد مجل�س اأمناء جائزة حمدان بن را�شد اآل مكتوم للاأداء التعليمي المتميز ا�شتراتيجية تنفيذ برنامج 

حمدان للتميز التعليمي الذي يت�شمن حزمة من الم�شروعات النوعية التي تعتزم الجائزة تنفيذها في خطتها 

الا�شتراتيجية المقبلة. جاء ذلك خلال اجتماع في مقر الجائزة الجديد بدبي برئا�شة معالي ح�شين اإبراهيم 

الحمادي وزير التربية والتعليم رئي�س مجل�س اأمناء الجائزة، وح�شور الدكتور جمال المهيري نائب رئي�س 

المجل�س الاأمين العام للجائزة، واأع�شاء مجل�س الاأمناء.
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برنامج  باأن  المهيري  الدكتور  واأفاد 

من  لعدد  مظلة  هو  للتميز  حمدان 

الم�شروعات والمبادرات الموجهة للتعليم 

نطاق  في  تدخل  والتي  والمتعلمين، 

النوعية  الخدمات  وتوفير  الدعم 

لجمهور المتميزين، م�شيفاً اأن من اأهم 

تلك الم�شروعات مختبرات الفاب لب 

للموهوبين  حمدان  ومركز  للابتكار 

والعتماد  للتميز  حمدان  ونموذج 

التعليمية  للموؤ�ش�شات  الأكاديمي 

الدائم  التعليمي  والمعر�س  المتميزة 

ومركز اإعلامي ومكتبة المعرفة.

هذه  خلال  ومن  الجائزة  اأن  واأكد 

ال�شتراتيجية  و�شراكتها  الم�شروعات 

اإلى  ت�شعى  والتعليم  التربية  وزارة  مع 

ودعم  التعليمية  الموؤ�ش�شات  م�شاندة 

تبذلها  التي  للجهود  النجاح  فر�س 

بما  التعليم  تطوير  ا�شتدامة  �شبيل  في 

يحقق اأهداف المجتمع. 

واأكد اأن الجائزة تعكف حالياً على 

خا�س  التعليمي  للتميز  نموذج  بلورة 

بها ويرتبط باعتماد اأكاديمي و�شهادة 

للموؤ�ش�شات  متاحاً  و�شيكون  ر�شمية، 

على  للح�شول  ال�شاعية  التعليمية 

�شهادة معتمدة لجودتها.

بالدور  للجائزة  العام  الأمين  ونوه 

والأدوات  للو�شائط  والتثقيفي  المعرفي 

الجائزة  تتبنى  لذلك  الإعلامية، 

ثلاثة  للتميز  حمدان  برنامج  �شمن 

التميز  ثقافة  بن�شر  تتعلق  م�شروعات 

معاييره  على  الم�شتهدفين  وتدريب 

مثل  التعليمي  التميز  تاريخ  وتوثيق 

م�شادر  ومركز  الإعلامي  المركز 

التعلم والمعر�س التعليمي الدائم.

الإمارات  لب  فاب  م�شروع  وحول 

الأمناء  مجل�س  »اإن  المهيري:  قال 

�شمو  الجائزة  راعي  مبادرة  ثمن 

مكتوم  اآل  را�شد  بن  حمدان  ال�شيخ 

باإن�شاء  المالية  وزير  دبي  حاكم  نائب 

لب(  )فاب  البتكار  مختبر  وت�شغيل 

الذي �شيقدم خدمات عديدة للطلبة، 

كتوفير الم�شتلزمات والتدريب والدعم 

الفني ورعاية البتكارات«.

ه  وجَّ الأمناء  مجل�س  اأن  واأو�شح 

اإمكانية  مدى  حول  بدرا�شة  باإعداد 

في  لب  فاب  مختبرات  اإن�شاء 

لحت�شان  ال�شكنية  والأحياء  المدار�س 

ممار�شة  على  وت�شجيعهم  الطلبة 

اإبداعاتهم  ورعاية  البتكاري  الن�شاط 

كانت  �شواءً  البتكارية  ومنتجاتهم 

�شاأن مركز  �شاأنها  اأو ت�شنيعية  فكرية 

المواهب  �شيحت�شن  الذي  الموهوبين 

تنمية  على  و�شيركز  الطلابية، 

قدراتهم المهارية وفق الأ�ش�س العلمية.

اأطلقت  حمدان  جائزة  وكانت 

مختبر »فاب لب« الإمارات الذي يعد 

اأول مختبر »فاب لب« في الدولة �شيتم 

والموا�شفات  المعايير  وفق  تاأ�شي�شه 

الدولية لمختبرات الفاب لب و�شيكون 

حا�شنة للطلبة المبتكرين ل�شيما واأنه 

يواكب الإنجازات التي حققتها الدولة 

احتلت  البتكار حيث  موؤ�شر  في مجال 

الأو�شط من  ال�شرق  الأولى في  المرتبة 

حيث اأداوؤها ال�شامل للعام 2014 في 

على  والثالثة  العالمي،  البتكار  موؤ�شر 

اإفريقيا  و�شمال  اآ�شيا  غرب  م�شتوى 

الموؤ�شر  في  عالمياً   36 والمرتبة  »ناوا«، 

ل�شنة 2014.

الإمارات«  لب  »فاب  و�شيوفر 

فاب  مختبر  اأولهما  للابتكار  م�شارين 

مبا�شرةً  الجائزة  يتبع  رئي�شي  لب 

عبر  المجتمع  �شرائح  كافة  ويخدم 

الأجهزة  اأحدث  ا�شتخدام  اإتاحة 

الرقمي،  الت�شنيع  ومعدات  والبرامج 

كما يوفر خدمات التدريب على اأيدي 

المجال  هذا  في  والمخت�شين  الخبراء 

حول  يتمحور  الآخر  الم�شار  بينما 

م�شغرة  لب  فاب  مختبرات  اإن�شاء 

الجهات  مع  بالتعاون  المدار�س  في 

تحت  للطلبة  خدماتها  توجه  المعنية 

وتحتوي  المدر�شية،  الإدارات  اإ�شراف 

والمناهج  والبرامج  الأجهزة  على 

ثقافة  لتعزيز  اللازمة  الإثرائية 

تحت  الطلبة  لدى  والت�شنيع  البتكار 

وهذا  المخت�شين  المعلمين  اإ�شراف 

يتطلب  اإنه  حيث  الدرا�شة  قيد  الم�شار 

للوقوف  كبيرة  وفنية  مادية  اإمكانات 

على الفر�س المتوفرة لإنجازه وخا�شة 

القطاعات  من  المجتمعي  الدعم  توفر 

الحكومية والخا�شة.

�شعيد  �شلطان  الجتماع  ح�شر 

المن�شوري  عيد  اأحمد  والدكتور 

ال�شويدي  علي  خليفة  والدكتور 

المجل�س  اأع�شاء  بالهول  لوؤي  والدكتور 

التنفيذي  المدير  الأن�شاري  و�شليمان 

للجائزة.

بحث إنشاء مختبرات 
فاب لاب في المدارس 

والأحياء السكنية 
للتشجيع على الابتكار

بلورة نموذج للتميز 
التعليمي يرتبط 

باعتماد أكاديمي ويتاح 
للمؤسسات المعنية 

في الدولة
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دبي ـ »اأخبار التميز«

تفقد معالي ح�شين اإبراهيم الحمادي وزير التربية والتعليم رئي�س 

مجل�س اأمناء جائزة حمدان بن را�شد اآل مكتوم للاأداء التعليمي 

المتميز، المكاتب الجديدة للجائزة في مبنى مجمع الجوائز في 

الح�شيبة بدبي، وتجول معاليه في اإدارات واأق�شام الجائزة، مطلعاً 

على �شير عملها.

رافق معاليه في الجولة الدكتور اأحمد عيد المن�شوري ع�شو مجل�س 

الاأمناء مدير منطقة دبي التعليمية، والدكتور خليفة علي ال�شويدي 

ع�شو مجل�س الاأمناء، و�شليمان الاأن�شاري المدير التنفيذي للجائزة.

وزير التربية يتفقد مكاتب 
الجائزة في الحضيبة
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»       « في كواليس التحكيم المركزي

زيادة مشاركات الدورة الحالية ٪23 
وبدء المقابلات الشخصية والزيارات الميدانية

متابعة: محمد علي

اأنجزت جائزة حمدان بن را�شد اآل مكتوم للاأداء التعليمي المتميز المرحلة الاأولى من التحكيم 

المركزي للمناف�شات المحلية والخليجية في الدورة ال�شابعة ع�شرة، فيما بداأت المقابلات ال�شخ�شية 

لفئة الطالب المتميز والزيارات الميدانية لبقية الفئات على اأن تعلن النتائج في مار�س المقبل وتوزع 

الجوائز على الفائزين في 22 اأبريل المقبل.



13 يناير 2015 ـ العدد التسعون

الحالية  الدورة  م�شاركات  عدد  وارتفع 

 474 اإلى  لي�شل  المئة  في   23 بن�شبة 

في  م�شاركة   12 بواقع  محلية  م�شاركة 

فئة المدر�شة والإدارة المدر�شية المتميزة، 

و364 في فئة الطالب المتميز، و56 في 

فئة المعلم المتميز، و6 م�شاركات في فئة 

فئة  في  و2  الجتماعي،  الخت�شا�شي 

و6  البتكار  فئة  في  و5  المتميز،  الموجة 

م�شاركات في فئة اأف�شل م�شروع مطبق، 

و17 م�شاركة في فئة البحث التربوي و6 

في فئة الأ�شرة.

 74 الخليجية  الم�شاركات  عدد  وبلغ 

فئة  في   25 على  موزعة  تر�شيح،  طلب 

المعلم  فئة  في  وم�شاركتين  المتميز  المعلم 

فئة  في  م�شاركة  و16  التميز،  فائق 

المتميزة،  المدر�شية  والإدارة  المدر�شة 

و31 في فئة الطالب المتميز. 

روح التناف�س

الأمين  المهيري  جمال  الدكتور  وقال 

العام للجائزة اإن ارتفاع عدد الم�شاركات 

المعايير  اأن  يوؤكد  والخليجية  المحلية 

عززت روح التناف�س في الميدان التربوي 

في  ي�شاهم  مما  الفئات،  مختلف  بين 

تطوير العملية التعليمية ب�شكل وا�شع.

واعتبر اأن التطوير الم�شتمر في معايير 

الجائزة ي�شاهم في ت�شجيع ثقافة التميز، 

اإلى  بالإ�شافة  والجودة،  الإبداع  ون�شر 

عملت  اإذ  الداعمة  الأطراف  دور  اإبراز 

تعديل  على  الحالية  الدورة  في  الجائزة 

5 في المئة من معاييرها.

الزيادة  ن�شبة  اأن  المهيري  واأو�شح 

12 في  بلغت  الم�شاركين  الطلبة  في عدد 

المئة، فيما بلغت  51 في  المئة، والمعلمين 

منطقة  م�شاركات  في  الزيادة  ن�شبة 

ال�شارقة التعليمية 24 في المئة، ومنطقة 

المئة،  في   64 التعليمية  الخيمة  راأ�س 

الم�شاركات في منطقة  اإلى زيادة  اإ�شافة 

العين التعليمية بن�شبة 39 في المئة، فيما 

التعليمية عبر  المناطق  عادت م�شاركات 

هذه  �شهدت  اإذ  التعليمية  دبي  منطقة 

الفئة عزوفاً في الدورات الأخيرة.

من جهته اأو�شح المن�شق العام للجان 

الدكتور  الأمناء  التحكيم وع�شو مجل�س 
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يعتبر  العام  هذا  اأن  ال�شويدي،  خليفة 

ال�شوؤون  وزارة  فيه  ت�شارك  الذي  الأول 

الجتماعية بثلاث مر�شحات، حيث كان 

العاملين  على  �شابقاً  مقت�شراً  التقديم 

في وزارة التربية والتعليم.

تطوير المعايير

لجان  رئي�س  الكعبي  علي  الدكتور  وقال 

تحكيم فئات المدر�شة والإدارة المدر�شية 

المتميزة، واأف�شل م�شروع مطبق، واأف�شل 

المحلية  المدار�س  عدد  »اإن  ابتكار: 

مختلف  من  مدر�شة   12 بلغ  المتقدمة 

المدار�س  عدد  بلغ  فيما  الدولة،  اإمارات 

 6 على  توزعت  مدر�شة   16 الخليجية 

من  و3  البحرين،  من  و4  قطر،  من 

الكويت، و3 من ال�شعودية«.

اأف�شل  لفئة  المتقدمة  الم�شاريع  اأما 

على  موزعة   6 فبلغت  مطبق،  م�شروع 

مختلف مناطق الدولة، وبلغت م�شاركات 

م�شاركة  طلبات   5 ابتكار  اأف�شل  فئة 

جميلة  واأفكاراً  لم�شاكل  حلولً  حملت 

المدر�شة  فئة  يخ�س  وفيما  وجديدة. 

والإدارة المدر�شية المتميزة فدعا الدكتور 

واإعادة  المعايير  تطوير  اإلى  الكعبي 

الم�شاركات  اأن  اإلى  م�شيراً  �شياغتها، 

م�شتوفية  كانت  ال�شابقة  ال�شنوات  في 

للمعايير ب�شكل اأف�شل، لكن الأدلة المرفقة 

ب�شكل  كانت  العام  هذا  م�شاركات  في 

قال  الم�شاريع  وعن  ال�شابق.  من  اأف�شل 

ومن  متنوعة  كانت  اإنها  الكعبي  الدكتور 

تحمل  اأنها  اإلى  م�شيراً  مختلفة،  مدار�س 

بع�شها  لكن  ومتميزة،  اإبداعية  اأفكاراً 

والقيا�س  التنفيذ  منهجية  اإلى  افتقر 

وتحتاج اإلى عمل اأكثر وتدريب اأكبر.

التقدم  ب�شروط  باللتزام  ون�شح 

والتخطيط  ال�شفحات،  عدد  حيث  من 

ليت�شنى  ب�شنتين  التقدم  قبل  للم�شاركة 

اأف�شل  ب�شكل  وترتيبها  الوثائق  جمع 

من  وال�شتفادة  اأف�شل،  ب�شكل  والتجهز 

الور�س والدورات التي تنفذها الجائزة.

تنمية المواهب

رئي�شة  المهيري  عو�شة  الدكتورة  وقالت 

المتميز محلياً  الطالب  لجنة تحكيم فئة 

على  الم�شاركات  عدد  »اإن  وخليجياً: 

في  طالباً   374 بلغ  الإمارات  م�شتوى 

التعليم الجامعي  العام و17 في  التعليم 

و31 طالباً خليجياً 20 منهم �شعوديون 

الكويت«،  من  و3  البحرين  من  و8 

ات�شمت  الحالية  الدورة  اأن  اإلى  م�شيرة 

المدار�س  طلبة  من  الم�شاركات  بزيادة 

كبيرة  اأهمية  تولي  التي  الخا�شة 

لم�شاركات طلبتها.

الطلبة  المهيري  الدكتورة  ون�شحت 

الم�شاركين بتنويع اأ�شاليب تنمية المواهب 

والهوايات والقدرات، والم�شاركة اأكثر في 

المنا�شبات، وتبني ق�شايا اإن�شانية ب�شكل 

وال�شتمرار  المجتمع،  في  اأثر  ولها  اأكبر 

بالتميز، واأل يكون الهدف مقت�شراً على 

الدورات  في  والم�شاركة  فقط،  الم�شاركة 

والور�س التي تنظمها الجائزة.

باأنها  الخليجية  الم�شاركات  وو�شفت 

ال�شابقة،  بالدورات  مقارنة  الأف�شل 

والمعايير  بال�شروط  اللتزام  اإلى  داعية 

الجائزة  ومطالبة  التف�شيري،  والدليل 

ب�شكل  الجامعات  في  الور�س  تكثف  باأن 

ن�شبة  ورفع  الطلبة  ل�شتقطاب  اأكبر 

الم�شاركة.

غمار المناف�شة

محفوظ  نجيب  الدكتور  اأفاد  جهته  من 

فئتي  تحكيم  لجنتي  رئي�س  بالفقيه 

والخت�شا�شي  المتميزة  الأ�شرة 

ـ النف�شي المتميز باأن الدورة  الجتماعي 

الأ�شر  اأعداد  في  زيادة  �شهدت  الحالية 

تر�شح  اإذ  المئة،  في   20 بواقع  المتقدمة 

اإلى التحكيم المركزي 6 اأ�شر من مناطق 

دبا  العين،  ال�شارقة،  دبي،  اأبوظبي، 

الح�شن، المنطقة الغربية.

الم�شاركات  في  التنوع  اأن  واأ�شاف 

موؤ�شر على رغبة الأ�شر في خو�س غمار 

حددتها  التي  المعايير  وفق  المناف�شة 

على  ذلك  يدل  كما  حمدان،  جائزة 

للجائزة  التقدم  بجدوى  الأ�شر  قناعة 

ذلك،  وراء  �شتجنيها من  التي  والفائدة 

على  القدم  وو�شع  الم�شاركة  فمجرد 

للاأ�شرة  اإنجازاً  يعتبر  التميز  طريق 

التي تحاول الو�شول اإلى الم�شتويات التي 

ال�شتراك  اأن  وذكر  الجائزة.   تطلبها 

جوانب  معرفة  للاأ�شر  يتيح  بالجائزة 

القوة وال�شعف في تلبية المعايير لتح�شين 

الأداء لتعاود وتتقدم للجائزة.

واأ�شاف اأن هناك نماذج متميزة من 

الأ�شر التي تقدمت �شواء من حيث الأداء 

اأو التوثيق وبع�شها يحتاج اإلى تو�شيات، 

وثقت  اأ�شر   5 هناك  اأن  اإلى  م�شيراً 

المتعددة،  الو�شائل  واأدمجت  اإلكترونياً، 

التوثيق  تكمل  لم  اأ�شر  هناك  وبالمقابل 

ل�شتكماله  اأمامها  مفتوح  الباب  لكن 

أخبـــارنا

جمال المهيري: ارتفاع 
عدد المشاركات يؤكد 
أن المعايير عززت روح 

التنافس في الميدان

التطوير المستمر في 
المعايير يساهم في 
تشجيع ثقافة التميز 

ونشر الإبداع والجودة
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اأثناء الزيارات الميدانية.

الور�س  بزيادة  بالفقيه  وطالب 

لح�س  الجائزة  تنظمها  التي  التعريفية 

عبر  وذلك  الم�شاركة،  على  الأ�شر 

ومجال�س  للمدار�س  الميدانية  الزيارات 

الآباء والأمهات في المناطق التعليمية.

الم�شت�شار  مع  بالتوا�شل  ون�شح 

اأثناء  الجائزة  ومن�شق  الإلكتروني 

الإعداد للملف، واأل يكون المتقدم بمعزل 

ال�شابقين،  والفائزين  الخبراء  عن 

والبتعاد عن الإن�شاء في العر�س، وذكر 

الو�شائل التي ا�شتخدمت واأدت اإلى تميز 

الأبناء للتعرف على اأف�شل الممار�شات.

خليفة  حليمة  اأفادت  جهتها  من 

محكمة في فئة الخت�شا�شي الجتماعي 

باأن عدد المتقدمين في هذه الفئة بلغ 6 

ما يميز  اأن  اإلى  م�شيرة  اخت�شا�شيين، 

من  اخت�شا�شيين  م�شاركة  العام  هذا 

وزارة ال�شوؤون الجتماعية.

بع�س  في  الملاحظ  اأن  وذكرت 

الملفات دوران التوثيق في حلقة مفرغة، 

في  ال�شور  ا�شتخدام  اإلى  بالإ�شافة 

مجدية،  غير  طريقة  وهي  مكانها  غير 

الملفات  بع�س  تحمله  ما  اإلى  بالإ�شافة 

من طغيان في الأ�شلوب الإن�شائي.

التجارب  من  بال�شتفادة  ون�شحت 

مع  والتوا�شل  التوثيق  وطريقة  ال�شابقة 

اإدارة الجائزة والتوعية الكافية.

التنظيم

رئي�س  المجيني  اإبراهيم  الدكتور  اأما 

المتميز  المعلم  فئات  في  التحكيم  لجان 

المتميز  والموجه  التميز  فائق  والمعلم 

فقال: »بلغ عدد الم�شاركين في فئة المعلم 

معلماً  و25  محلياً  طلباً   56 المتميز 

فئة  م�شاركات  بلغت  فيما  خليجياً، 

الكويت  من  اثنتان  التميز  فائق  المعلم 

في  طلب  اأي  يتقدم  ولم  وال�شعودية، 

الموجه  فئة  في  اأما  المحلية،  المناف�شات 

المتميز فهناك م�شاركتان«.

لحظ  باأنه  المجيني  الدكتور  واأفاد 

اإذ  المقدمة  الطلبات  نوعية  في  �شعفاً 

المعايير  في  دراية  بعدم  ينبئ  بع�شها 

والبنود، كما اأن هناك اعتماداً على طلب 

الأدلة  اإلى  الرجوع  دون  من  التر�شيح 

بع�س  اأن  من  الرغم  على  التف�شيرية، 

المتقدمين خا�س التجربة اأكثر من مرة، 

كما اأن بع�س الملفات ينق�شها التنظيم.

في  اإدارة  �شوء  هناك  اأن  اإلى  واأ�شار 

التعليمية،  المناطق  من  الملفات  بع�س 

اإذ  المناطقي  التحكيم  بعودة  مطالباً 

العدد  اأ�شحابها  تجاوز  ملفات  هناك 

الملفات  فبع�س  للمرفقات  المطلوب 

�شكوى  وهناك  ورقة،   1000 احتوى 

من محكمين فيما يخ�س المرفقات غير 

المرئية بالن�شبة للمعايير، بالإ�شافة اإلى 

عدم تنظيم الملف بالأ�شياء المطلوبة.

بقراءة  المجيني  الدكتور  ون�شح 

ممن  وال�شتفادة  جيد  ب�شكل  المعايير 

لهم خبرات في هذا الجانب، واللتحاق 

التي  التدريبية  العمل  وور�س  بالدورات 

المختلفة،  الفئات  في  الجائزة  تنظمها 

داعياً اإلى الفهم الجيد للمعايير وقراءة 

اللائحة التف�شيرية.

اأما فيما يخ�س الم�شاركات الخليجية 

في فئة المعلم المتميز والتي بلغت 25 طلباً 

كان ن�شيب ال�شعودية منها 16 م�شاركة 

و5 من الكويت و4 من البحرين، فذكر 

اأن طبيعة تحكيم فئة المعلم فائق التميز 

الدرجات  على  ذلك  وينعك�س  قا�شية، 

بفئة  فاز  بال�شرورة  فالمتقدم  المتحققة، 

للتقدم  يميزه  ما  وهناك  المتميز،  المعلم 

لفئة فائق التميز.

اختلاف المهام

م�شتوى  على  المتميز  الموجه  فئة  اأما 

لها  تقدم  والتي  المحلية  المناف�شات 

و�شعت  التي  المعايير  فاإن  موجهان، 

الميدان  في  الموجه  لمهام  انعكا�شاً  كانت 

لكن في ال�شنوات الأخيرة اختلفت المهام 

ول  القديمة،  بالمهام  مرتبطة  والمعايير 

انعكا�س لها في البنود والمعايير.

من�شقي  المجيني  الدكتور  ودعا 

ن�شر  �شبيل  في  الجهد  بذل  اإلى  المناطق 

م�شيراً  بمعاييرها،  والتعريف  الجائزة 

اإلى اأن ذلك ينعك�س في حجم الم�شاركات 

وزيادتها اأو تراجعها.

تراجع  اأ�شباب  بدرا�شة  وطالب 

المتميز  المعلم  فئة  في  الم�شاركات  نوعية 

واإعادة �شياغة بع�س  التميز  فائق  وكذا 

فهي  التف�شيرية،  واللائحة  المعايير 

بمثابة خارطة طريق للمتقدمين.

واأكد الدكتور حمزة دودين رئي�س لجنة 

تطبيقي،  تربوي  بحث  اأف�شل  فئة  تحكيم 

ارتفاع اأعداد الم�شاركات في هذه الفئة عن 

الدورات ال�شابقة، وو�شل عدد الم�شاركات 

17 م�شاركة �شملت الذكور والإناث،  اإلى 

بواقع 8 باحثات و9 باحثين.

الدعوة إلى تطوير 
معايير فئة المدرسة 

المتميزة وإعادة 
صياغتها

المشاريع المتقدمة 
تحمل أفكاراً إبداعية 

ومتميزة وبعضها افتقر 
إلى منهجية التنفيذ 

والقياس
أعداد المشاركات في المنافسات المحلية

9 باحثين و8 باحثات17اأف�شل بحث تربوي تطبيقي

56المعلم المتميز

2الموجه المتميز

12المدر�شة والإدارة المدر�شية المتميزة

6اأف�شل م�شروع مطبق

5اأف�شل ابتكار علمي

347الطالب المتميز

17الطالب الجامعي المتميز

6الخت�شا�شي الجتماعي

6الأ�شرة المتميزة

474المجموع

أعداد المشاركات في المنافسات الخليجية
31الطالب المتميز

6 من قطر16المدر�شة المتميزة

4 من البحرين

3 من ال�شعودية

3 من الكويت

4 من البحرين25المعلم المتميز

5 من الكوين

16 من ال�شعودية

الكويت وال�شعودية2المعلم فائق التميز

74المجموع
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اأيام  عدد  بزيادة  الموهوبون  وطالب 

في  وفعالياته  اأن�شطته  وتنوع  المع�شكر، 

قدر  اأكبر  منه  لينهلوا  المقبلة،  المرات 

اأن  اإلى  م�شيرين  المعارف،  من  ممكن 

روح التعاون التي تبدت اأثناء الأن�شطة، 

في  واقعاً  ا�شتفادوه  ما  اأبرز  من  هي 

المع�شكر، بالإ�شافة اإلى الطريقة المثلى 

في التوا�شل والخطاب.

الكعبي:  علي  فاطمة  وقالت 

في  الم�شاركة  من  كثيراً  »ا�شتفدت 

فعاليات المخيم، اإذ تعرفت على كيفية 

الأكل غير  و�شلبيات  ال�شحية  التغذية 

على  الم�شرفون  اأطلعنا  كما  ال�شحي، 

وكتلة  الغذائية  البطاقة  قراءة  كيفية 

بالإ�شافة  الطبيعي،  والوزن  الج�شم 

اإلى الم�شاركة في الور�س والم�شابقات«.

الروبوت  على  »تدربت  واأ�شافت 

اأدركت  كما  فيه،  المت�شل�شلة  والحركة 

و�شرورة  الجماعي  العمل  اأهمية 

تنمية  وكيفية  الفريق،  �شمن  التعاون 

المجتمع،  في  فعالة  وكوني  ال�شخ�شية 

اكت�شبته في مهارات  اإلى ما  بالإ�شافة 

بالإعلامية  األقب  اإذ  التوا�شل، 

ال�شغيرة«.

اأيام  عدد  بزيادة  الكعبي  وطالبت 

وعدم  اأكبر،  ال�شتفادة  لتكون  المخيم 

اقت�شاره على اأيام الإجازة، داعية اإلى 

�شاركوا  لمن  خ�شو�شاً  الأن�شطة  تنوع 

الجائزة  راعي  �شمو  �شاكرة  قبل،  من 

مكتوم  اآل  را�شد  بن  حمدان  ال�شيخ 

نائب حاكم دبي وزير المالية.

فائدة ومعرفة 

اأما اأختها علياء فعبرت عن ا�شتمتاعها 

باأجواء المع�شكر الذي راأت فيه الفائدة 

اأن  اإلى  لفتة  بالمعرفة،  الوقت  وق�شاء 

اأكثر ما اأعجبها التعرف على الروبوت 

وكيفية �شنعه وا�شتخداماته.

اأن  فترى  را�شد  عبيد  ميثاء  اأما 

�شائدتان  �شفتان  والحما�س  الت�شويق 

اإلى  بالإ�شافة  ال�شتوي،  المخيم  في 

اأنها تعرفت على �شرورة العمل �شمن 

الفريق الواحد لما في ذلك من تكري�س 

به  تت�شم  اأن  الذي يجب  التعاون  لروح 

جميع الأعمال التي توؤدى داخل الفرق.

محمد  وعمر  يو�شف  محمد  اأحمد 

بالم�شاركة  فرحتهما  عن  عبرا  عمر 

ور�شة  في  »تعرفنا  وقال:  المخيم،  في 

متابعة: محمد علي

عبر طلبة م�شاركون في المع�شكر ال�شتوي للموهوبين الذي نظمته 

جائزة حمدان بن را�شد اآل مكتوم للاأداء التعليمي المتميز عن 

ا�شتمتاعهم بالاأن�شطة وا�شتفادتهم منها، واأنهم جنوا منه حزمة من 

الفوائد التي اأثرت �شخ�شيتهم ونمت مهاراتهم، مثمنين دعم �شمو 

راعي الجائزة ال�شيخ حمدان بن را�شد اآل مكتوم.

المشاركون بالمعسكر الشتوي عبروا 
عن شكرهم للجائزة وسمو راعيها

الروبوت يجذب الموهوبين
ومهارات التواصل تكشف

إعلاميين صغاراً
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المت�شل�شلة،  الفعل  ردة  على  الروبوت 

كما اطلعنا على اأهمية الغذاء ال�شحي 

على  الطعام  يحتوي  اأن  و�شرورة 

خطورة  اإلى  وتنبهنا  اأقل،  �شعرات 

�شعرات  تحوي  التي  الدونات  تناول 

كثيرة«.

واأ�شافا اأن من اأهم ما ا�شتفاداه هو 

الإخاء  روح  واإ�شاعة  الجماعي  العمل 

وهي  للمخيم،  المنت�شبين  بين  والتعاون 

قيم عززتها الجائزة في نفو�شنا اأثناء 

الور�س التدريبية والأن�شطة.

البطاقة الغذائية

اأهم  اأن  فيرى  عامر  علي  حمدان  اأما 

ا�شتفاده من المخيم هو مهارات  �شيء 

اإلى  بالإ�شافة  الآخرين،  مع  التوا�شل 

قطع  تركيب  كيفية  من  ال�شتفادة 

على  تعرف  كما  والدمج،  الروبوت 

وماهية  الخطاب،  في  الأمثل  الأ�شلوب 

من  تحويه  وما  الغذائية  البطاقة 

معلومات.

ال�شيخ  �شمو  �شكرت  عبا�س  عائ�شة 

واأ�شارت  اآل مكتوم،  را�شد  بن  حمدان 

من  كثير  على  عرفها  المخيم  اأن  اإلى 

اأنه  كما  تعلمها،  تكن  لم  التي  الأ�شياء 

اأقرانها  من  الخبرات  تبادل  لها  اأتاح 

يمتد  باأن  مطالبة  المتميزين،  من 

المخيم اأياماً اأكثر لما في ذلك من تنمية 

لل�شخ�شية والمواهب.

وترى ميرة �شليمان اأن المع�شكر لفت 

ال�شخ�شية،  تنمية  اأدوات  اإلى  نظرها 

بالإ�شافة  الروبوت،  برمجة  وكيفية 

ال�شليمة  التغذية  واأ�شاليب  طرق  اإلى 

من  خال  قوي  ج�شد  لبناء  وال�شحية 

الأمرا�س.

�سكر وعرفان

و�شاركتها الراأي عائ�شة عبد الله التي 

عبرت عن �شكرها لجائزة حمدان بن 

على  راعيها  و�شمو  مكتوم  اآل  را�شد 

اإلى  للان�شمام  لها  الفر�شة  اإتاحتهم 

معارفها،  نمت  حيث  ال�شتوي  المخيم 

اأنها تبادلت المعلومات مع  م�شيرة اإلى 

المن�شمين للمخيم.

الهتمام  ثمنت  الكتبي  مطر  مريم 

على  الم�شرفين  من  وجدته  الذي 

المخيم، وقالت: »تعرفت على معلومات 

والغذاء  الج�شم،  ب�شحة  خا�شة 

والتركيز  والبتعاد عما ي�شر،  ال�شليم 

اأن الج�شم  تعلمنا  الريا�شة، كما  على 

ال�شليم ينتج عنه عقل �شليم«.

محمد  عبيد  عائ�شة  واأ�شارت 

التي  الأولى  المرة  اأنها  اإلى  الزحمي 

لفتة  ال�شتوي،  بالمخيم  فيها  ت�شارك 

خلال  من  مهاراتها  طورت  اأنها  اإلى 

لها  اأتاحت  كما  الم�شاحبة،  الأن�شطة 

ومتميزين  موهوبين  مع  التوا�شل 

إكساب الموهوبين قيم 
الإخاء والمبادرة الذاتية 

والتسامح وسلامة 
الصدر والوفاء
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اكت�شبت منهم الكثير من الخبرات.

العو�شي  �شعيد  مريم  وو�شفت 

»جميلة«،  بـالـ  بالمخيم  م�شاركتها 

لأنها وجدت المتعة والفائدة من خلال 

الم�شاحبة،  بالأن�شطة  انخراطها 

المرات  في  الأيام  عدد  بزيادة  مطالبة 

متعددة  فعاليات  واإدخال  المقبلة، 

لتكون الفائدة اأكبر.

لفته  ما  فاأكثر  اأحمد  اأخوها  اأما 

كيفية تو�شيل الروبوت و�شنعه، م�شيراً 

اإلى روح العمل الجماعي التي ات�شف 

التي  والمتعة  بالمخيم،  الم�شاركون  بها 

ور�س  في  م�شاركته  اأثناء  بها  �شعر 

العمل، اإذ ينتظر المخيم كل عام بفارغ 

ال�شبر.

الرحمن  عبد  اأحمد  �شيخة  وقالت 

المدرب في المخيم اإنها دربت الموهوبين 

بناء  في  الأ�شا�شية  المهارات  على 

فاعلية،  الأكثر  للاأ�شخا�س  العلاقات 

العام تمثل في  الهدف  اأن  اإلى  م�شيرة 

بناء  في  عملية  ا�شتراتيجيات  تقديم 

العلاقات ودعم التوا�شل وتعزيز هوية 

الفرد.

البرنامج  اأهداف  اأن  واأ�شافت 

بنف�شه  الطالب  ثقة  تعزيز  في  تتجلى 

نحو  الطالب  دافعية  ودعم  وذاته، 

الإيجابي،  بال�شكل  ال�شخ�شية  بناء 

ال�شتراتيجيات  من  الطالب  وتمكين 

الطالب  واإك�شاب  للتوا�شل،  المعززة 

المهارات الأ�شا�شية في اختيار ال�شحبة 

على  الم�شاركين  وتدريب  ال�شالحة، 

التطبيق العملي لأنماط الت�شال.

الور�شة  محاور  اأن  اإلى  ولفتت 

اأنت  لماذا  في  تمثلت  الأول  اليوم  في 

في  قراءة  حولنا  من  العالم  موجود، 

عالمية  رحلة  الب�شرية،  العالم  خارطة 

ذاتك،  اكت�شف  ر�شالتك(،  )اكتب 

البرنامج  فركز  الثاني  اليوم  في  اأما 

)مفاهيم،  الإن�شانية  العلاقات  على 

كيف  عملية(،  تطبيقات  ق�ش�س، 

)دراما  الفرد  اإلى  الإ�شلام  ينظر 

درجات  اأعلى  نحقق  كيف  تمثيلية(، 

ال�شخ�شية  علاقاتنا،  في  النجاح 

والواجبات  الحقوق  بين  الناجحة 

)لعبة(، ماذا يعني انت�شابك للمجتمع 

)الهوية والمبادرات(.

تم  الثالث  اليوم  اأن  اإلى  ولفتت 

العمل على غر�س المعتقدات الإيجابية، 

 10 المكت�شبات،  على  الحفاظ  وكيفية 

اأ�شاليب ذكية للتوا�شل الفعال.

على  ركز  البرنامج  اأن  وذكرت 

اإك�شاب الموهوبين قيم الإخاء، المبادرة 

الفعال،  التوا�شل  الت�شامح،  الذاتية، 

والوفاء،  ال�شدر،  �شلامة  الإيثار، 

في  اأ�شاليب   3 اتبعت  اأنها  اإلى  لفتة 

الدورة وهي: التمارين العملية، األعاب 

التدريب، الخرائط الذهنية.

التشويق والحماس 
صفتان سائدتان 

في المخيم الشتوي

تكريس روح الفريق 
الواحد بالأنشطة التي 

تحث على التعاون
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و�شمو  للجائزة  �شكرهم  عن  وعبروا 

في  اأمامهم  الفر�شة  لإتاحة  راعيها 

النف�شية  الحتياجات  على  التعرف 

لأبنائهم  والجتماعية  والعقلية 

البرنامج  اأن  اإلى  م�شيرين  الموهوبين، 

حل  طرق  على  عرفهم  التدريبي 

واأتاح  تعتر�شهم،  قد  التي  الم�شكلات 

لهم تبادل الخبرات مع الم�شاركين.

البرنامج  نظمت  الجائزة  وكانت 

الطلبة  اأمور  لأولياء  الأول  الإر�شادي 

وحدة  �شمن  ياأتي  والذي  الموهوبين 

بهدف  الموهبة  مجال  في  ال�شت�شارات 

ن�شر ثقافة الموهبة ورفع م�شتوى الوعي 

من  وذلك  الموهوبين،  تجاه  المجتمعي 

الم�شتجدات  ومواكبة  التحديث  منطلق 

النتائج  اأف�شل  وتحقيق  التعليمية 

الطلبة  رعاية  مجال  في  التعليمية 

الموهوبين في الدولة.

اأولياء  40 من  و�شارك في البرنامج 

الم�شاركين  الموهوبين  الطلبة  اأمور 

للطلبة  الثاني  ال�شتوي  البرنامج  في 

الموهوبين، والذي تنظمه الجائزة ب�شكل 

الإثرائية  الأن�شطة  وحدة  �شمن  �شنوي 

بهدف توفير فر�س علمية مقننة للطلبة 

وتنمية  هواياتهم  لممار�شة  الموهوبين 

بيئة  في  وتوجيهها  قدراتهم  وا�شتثمار 

مع  ومتنا�شبة  ومتميزة  جاذبة  تربوية 

قدراتهم وملبية لحاجاتهم وفق الأ�ش�س 

وا�شتمر  للجائزة،  العلمية  والمعايير 

في  اأ�شبوع  لمدة  ال�شتوي  البرنامج 

اأكاديمية الت�شال في منطقة المحي�شنة 

بدبي.

اإدارة  مدير  الغاوي  مريم  واأكدت 

اإطلاق  اأن  بالجائزة  الموهوبين  رعاية 

طلبة  اأمور  لأولياء  الإر�شادي  البرنامج 

في  فعال  وب�شكل  �شي�شاهم  الموهبة 

احتياجات  نحو  الأمور  اأولياء  توجيه 

والعقلية  والنف�شية  الجتماعية  اأبنائهم 

وال�شخ�شية، مو�شحة اأنه �شيتم اعتماد 

وحدة  �شمن  من  الإر�شادي  البرنامج 

لوحدة  م�شاحبة  كفعالية  ال�شت�شارات 

الأن�شطة الإثرائية.

ثمنوا جهود سمو الشيخ حمدان بن راشد .. أولياء أمور لـ »            «:

ما جنيناه في البرنامج التدريبي 
سيعيننا على رعاية أبنائنا الموهوبين

متابعة: فاتن مطر

اأكد اأولياء اأمور طلبة موهوبين �شاركوا في البرنامج الاإر�شادي الاأول 

الذي نظمته جائزة حمدان بن را�شد اآل مكتوم للاأداء التعليمي 

المتميز في المركز الاإقليمي للتخطيط التربوي )اليون�شكو( بال�شارقة 

اأن المعارف التي اكت�شبوها �شتعينهم في رعاية اأبنائهم وتوفير الجو 

المنا�شب لتنمية مواهبهم.
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اإلى  الطلبة  اأمور  اأولياء  وانق�شم 

الطفولة  لمرحلة  اإر�شادية  فئة  فئتين، 

والتي تركز على اأولياء اأمور الطلبة من 

وفئة  ال�شاد�س،  وحتى  الرابع  ال�شف 

لأولياء  تقدم  المراهقة  لمرحلة  اإر�شادية 

وحتى  ال�شابع  ال�شف  من  الطلبة  اأمور 

التا�شع. وقدمت الدكتورة منى العامري 

النف�شي  الإر�شاد  مجال  في  خبيرة 

النف�شية  الحتياجات  �شملت  اإر�شادات 

والعقلية والجتماعية للطلبة الموهوبين.

خ�شائ�س

العلماء  هانئ  اأم  قالت  جهتها  من 

اإنها  موهوبين  لطفلين  اأمر  ولية  وهي 

خ�شائ�س  على  اأكبر  ب�شكل  تعرفت 

خلال  من  وحاجاتهم  الموهوبين 

الور�شة التي ركزت على كيفية التفريق 

ال�شخ�س الموهوب من غيره، كما  بين 

اطلعت على طرق التعرف على نف�شية 

الموهوب وكيف تكون اأقرب اإليه.

لها  اأتاحت  الور�شة  اأن  واأ�شافت 

تعتر�شها  قد  التي  الم�شكلات  طرق حل 

بالإ�شافة  موهوب،  طفل  اأمر  كولية 

مرحلة  في  وكونه  اكت�شافه  طريقة  اإلى 

المراهقة يختلف عن نظرائه في المرحلة 

العمرية نف�شها.

تبادلت  اأنها  اإلى  هانئ  اأم  واأ�شارت 

البرنامج  في  الم�شاركات  مع  الخبرات 

التدريبي واطلعت منهن على الأ�شاليب 

حل  في  اأولدهن  مع  يتبعنها  التي 

اإلى  لفتة  تعتر�شهن،  التي  الم�شكلات 

كثير  باأنه  يتميز  الموهوب  الطفل  اأن 

الأ�شئلة ومحب للمعرفة ولديه �شيء من 

العناد، لذا ينبغي عدم الخوف من هذه 

ال�شفات لأنها تنبئ عن طفل موهوب.

بالتعرف  الأمور  اأولياء  وطالبت 

الطفل  اكت�شاف  على طرق  اأكبر  ب�شكل 

تنمية  وكيفية  و�شفاته  الموهوب، 

الجو  توفير  اإلى  بالإ�شافة  مواهبه، 

والإجابة  موهوبته،  لنطلاق  المنا�شب 

من  التذمر  وعدم  كافة  اأ�شئلته  عن 

طالب  عنه  ينتج  ذلك  لأن  طلباته، 

موهوب يفيد اأ�شرته ومجتمعه ووطنه.

ال�شيخ  �شمو  جهود  هانئ  اأم  وثمنت 

حمدان بن را�شد اآل مكتوم نائب حاكم 

الموهوبين،  رعاية  في  المالية  وزير  دبي 

اكت�شافهم  في  �شموه  جائزة  ودور 

ورعايتهم.

حل الم�شكلات 

طالبة  اأمر  ولية  وهي  عبيد  موزة  اأما 

موهوبة فترى اأن الم�شاركة في مثل تلك 

الأمر  ولي  تعرف  التدريبية  الدورات 

على كيفية التعامل مع الطفل الموهوب، 

اأ�شاليب اكت�شافه، وطرق  وتطلعه على 

حل الم�شكلات التي ت�شادفه في تربيته 

لأنه يحتاج اإلى عناية خا�شة.

ودعت اأولياء الأمور اإلى تلبية حاجة 

الأطفال الموهوبين، وعدم ال�شتهتار بما 

رعايتهم  من  الفائدة  لأن  به  يقومون 

بح�شور  مطالبة  الجميع،  �شيجنيها 

تنظمها  التي  التدريب  وور�س  الدورات 

كاملة  دراية  على  يكونوا  لكي  الجائزة 

اأبنائهم  رعاية  في  الناجعة  بالأ�شاليب 

الموهوبين.

الهتمام  بزيادة  عبيد  وطالبت 

في  واإ�شراكهم  المدار�س،  في  بالموهوبين 

طرق  وابتكار  الخارجية،  الم�شابقات 

مثلى لرعايتهم والهتمام بهم.

بن  حمدان  جائزة  عبيد  و�شكرت 

على  راعيها  و�شمو  مكتوم  اآل  را�شد 

ورعايتهم  الموهوبين،  بفئة  اهتمامهم 

المجتمع  تعريف  في  يقدمونه  وما  لهم، 

واأولياء الأمور باأهمية هذه الفئة وطرق 

اكت�شافها ورعايتها.

�سيء اإيجابي

اأما ميثاء عبيد را�شد فترى اأن الور�س 

بكيفية  الأمور  اأولياء  تعرف  التدريبية 

وقالت:  الموهوب،  الطفل  مع  التعامل 

اأولدي  في  �شلبياً  اأراها  كنت  »ما 

فيهم  اإيجابي  �شيء  باأنه  اكت�شفت 

ككثرة الكلام وال�شكوى وال�شوؤال فهي 

وكذا  الموهوب،  الطفل  �شفات  من 

لما  مخالفة  معينة  باأ�شياء  اهتمامهم 

يهتم به اأقرانهم«.

التعرف  اإلى  الأمور  اأولياء  ودعت 

وكيفية  الموهوبين  �شفات  على  اأكثر 

وتنمية  رعايتهم  وطرق  معهم،  التعامل 

التي  الكتب  بقراءة  وذلك  مواهبهم، 

وح�شور  الموا�شيع  هذه  في  تبحث 

الدورات والور�س التعريفية.

راعي  �شمو  اإلى  بال�شكر  وتقدمت 

اآل  را�شد  بن  حمدان  ال�شيخ  الجائزة 

الفر�شة  لأبنائها  اأتاح  الذي  مكتوم 

في  وم�شاركتها  مواهبهم،  تنمية  في 

البرنامج التدريبي لأولياء الأمور.
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في بحث فاز بجائزة حمدان التعليمية الدورة 17

التوصية بنظم موحدة 
لإدارة التعلم الإلكتروني عربياً
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اإعداد: فاتن مطر

جهود  بتوحيد  عربي  بحث  اأو�شى 

نظام  تبنى  اأو  ج�شور  نظام  تطوير 

الجامعات  م�شتوى  على  بورد«  »بلاك 

مظلة  تحت  موحد  نظام  اأو  العربية 

اتحاد الجامعات العربية.

عنوان:  حمل  الذي  البحث  وتو�شل 

التعلم  اإدارة  نظم  اختلاف  »اأثر 

على  المدمج  التعلم  في  الإلكتروني 

المنظم  المدمج  التعلم  ا�شتراتيجيات 

طلاب  لدى  التعلم  ونواتج  ذاتياً 

جامعة  في  التعليم  تقنيات  ماج�شتير 

الملك عبدالعزيز« اإلى وجود فرق دال 

اإح�شائياً عند م�شتوى )0.05( بين 

متو�شطي درجات المجموعة التجريبية 

بنظام  المدمج  )التعلم  الأولى 

Jusur( والمجموعة التجريبية الثانية 
 )Moodle بنظام  المدمج  )التعلم 

)التعلم  الثالثة  التجريبية  والمجموعة 

في   )Blackboard بنظام  المدمج 

التعلم المدمج  )مقيا�س ا�شتراتيجيات 

التح�شيل  اختبار  ذاتياً،  المنظم 

المحتوى  جودة  تقييم  بطاقة  المعرفي، 

ماج�شتير  طلاب  لدى  الإلكتروني( 

المجموعة  ل�شالح  التعليم  تقنيات 

التجريبية الثالثة.

بجائزة  فاز  الذي  البحث  واأرجع 

حمدان بن را�شد اآل مكتوم في الدورة 

اإلى  الختلاف  ذلك  ع�شرة  ال�شابعة 

على   Blackboard نظام  تفوق 

ب�شبب   Jusurو  Moodle نظامي 

بها  يتفوق  التي  الهائلة  الإمكانات 

حيث  من   Blackboard نظام 

والم�شاركة  والتفاعل  الدعم  اأدوات 

بالإ�شافة  الراجعة  والتغذية  والمتابعة 

الذى  الفترا�شي  الف�شل  قوة  الى 

يوفره النظام.

التعلم المدمج

كما خل�س البحث اإلى وجود فرق دال 

اإح�شائياً بين متو�شطي درجات طلاب 

القبلي  القيا�س  في  البحث  مجموعات 

البحث  لأدوات  البعدي  والقيا�س 

التح�شيلي،  الختبار  )المقيا�س، 

القيا�س  ل�شالح  التقييم(  بطاقة 

البعدي ب�شبب الممار�شات الجيدة التي 

اإدارة  بنظام  المدمج  التعلم  يوفرها 

ا�شتراتيجيات  خلال  من  الإلكتروني 

التعلم المدمج المنظم ذاتياً.

فتحي  اأكرم  الدكتور  الباحث  ووفق 

البحث  م�شكلة  فاإن  علي  م�شطفى 

تتلخ�س في اختيار نظام اإدارة التعلم 

اأكثر  بين  من  المنا�شب  الإلكتروني 

�شهرة  الإلكتروني  التعلم  اإدارة  نظم 

وا�شتخداماً في الجامعات العربية، اإذ 

هدف البحث اإلى تحديد اأثر اختلاف 

 Jusur( نظم اإدارة التعلم الإلكتروني

 )– Moodle – Blackboard
ا�شتراتيجيات  على  المدمج  التعلم  في 

التعلم الإلكتروني المنظم ذاتياً ونواتج 

تقنيات  ماج�شتير  طلاب  لدى  التعلم 

التعليم بجامعة الملك عبد العزيز.

التعلم الاإن�شاني

فاإن  الباحث،  نظر  وجهة  ومن 

بحوث تكنولوجيا التعليم تتمركز حول 

بكيفية  ترتبط  وهي  الإن�شاني،  التعلم 

من  التعلم  على  الأفراد  م�شاعدة 

التعلم  عملية  فاعلية  وزيادة  ناحية، 

من ناحية اأخرى.

الإلكتروني  التعلم  يعد مو�شوع  ولم 

التربوية  للبحوث  كميدان  المدمج  اأو 

عن  الت�شاوؤل  هو  العربي  الوطن  في 

هو  اأ�شبح  بل  ا�شتخدامه  جدوى  مدى 

لهذا  المتنوعة  الأ�شاليب  بين  المفا�شلة 

الأ�شاليب،  تلك  وتطوير  ال�شتخدام 

بنظام  المدمج  التعلم  في  فالتفكير 

يعني  ل  الإلكتروني  التعلم  اإدارة 

التفكير في النظام ولكنه يعني التفكير 

للنهو�س  وناتج  كعملية  التعلم  في 

بالعملية التعليمية في الوطن العربي.

التعلم ال�شفي التقليدي

الك�شف  في  البحث  اأهمية  وتظهر 

الإلكتروني  التعلم  اإدارة  نظام  عن 

المنا�شب من بين اأنظمة الإدارة الأكثر 

العربية،  الجامعات  في  ا�شتخداماً 

التقليدي  ال�شفي  التعلم  مع  ودمجه 

بما يفيد في تبني الموؤ�ش�شات التعليمية 

العربية لهذا النظام، كما تظهر اأهمية 

ا�شتر�شادية  تقديم خطوط  البحث في 

بنظام  مدمجة  تعلم  بيئة  لت�شميم 

التعلم  اإدارة  اأنظمة  من  منا�شب 

نواتج  تح�شين  بهدف  الإلكتروني، 

في  الطلاب،  لدى  الم�شتهدفة  التعلم 

الكيفية التي يقدم بها المقرر خ�شو�شاً 

في تنمية مهارات التعلم المدمج المنظم 

الم�شتهدفين،  المتعلمين  لدى  ذاتياً 

التعلم  نواتج  تح�شين  في  ي�شهم  بما 

التعليمية،  الموؤ�ش�شة  داخل  الم�شتهدفة 

بالعملية  النهو�س  وانعكا�س ذلك على 

التعليمية في الوطن العربي.

تحفيز الباحثين

قيمة  لها  الجائزة  اأن  الباحث  ويرى 

البحثية  الق�شايا  تطوير  في  كبيرة 

الوطن  داخل  بالتعليم  المرتبطة 

الباحثين  تحفيز  خلال  من  العربي 

التربوية،  الق�شايا  معالجة  على 

وتقديم حلول غير تقليدية للم�شكلات 

التعليمية في مجتمعات الوطن العربي 

هو  التربوي  الميدان  في  التميز  اإن  اإذ 

ينعك�س  وما  العربي،  للمواطن  تميز 

والمباني،  المعاني  في  تطوير  من  عليه 

فالجائزة تقود فكرة الريادة في تميز 

التناف�س  خلال  من  التعليمي  الأداء 

في  ي�شهم  مما  الإيجابي،  والتعاون 

وي�شاهم  متميز،  تعليمي  مجتمع  بناء 

والإبداع  الأداء  بم�شتوى  الرتقاء  فى 

التعليمية  الميادين  حفز  في  والإجادة 

على م�شتوى الوطن العربي.

ب�شمة  اأن الجائزة  الباحث  ويعتبر 

لما  به  يعتز  وو�شام  حياته  في  تن�شى  ل 

لها من قيمة علمية كبيرة على م�شتوى 

الح�شول  حفزه  حيث  العربي  الوطن 

في  ال�شتمرار  على  الجائزة  على 

والبحث  الجهد،  من  مزيد  بذل 

في  التميز  من  المزيد  لإجراء  المتعمق 

الممار�شات �شواء على الم�شتوى البحثي 

كما  المجتمع،  خدمة  اأو  التدري�شي  اأو 

كان للجائزة دور كبير في تنمية بع�س 

خ�شو�شاً  العلمي،  البحث  مهارات 

اأثناء المراجعات مع لجنة التحكيم.

الجائزة  اأن  الباحث  يذكر  كما 

اأفكاره  من  الكثير  منهجية  نظمت 

التخطيط  من  بداية  وممار�شاته، 

المنظم  بالتوثيق  ونهاية  المنهجي 

و�شكلت دعماً معنوياً في ثقته وتميزه.

تجربة الجديد

اأكرم  الدكتور  نظر  وجهة  ومن 

هناك  فاإن  علي  م�شطفى  فتحي 

وهي  بالجائزة  فوزه  اإلى  اأدت  اأ�شباباً 

الحر�س على تجريب كل ما هو جديد 

والهتمام  التخ�ش�س،  مجال  في 

الوطن  في  الإلكتروني  التعلم  بق�شايا 

المرتبطة  الق�شايا  العربي، وخ�شو�شاً 

التعليم  تقنيات  وتوظيف  بتطبيقات 

اإلى  بالإ�شافة  العربية،  المجتمعات  في 

النتائج  وارتباط  المو�شوع،  حداثة 

ببع�س اإ�شكاليات ن�شر وتوظيف وتبني 

في  الإلكتروني  التعلم  اإدارة  نظم 

البحث  وارتباط  العربية،  الجامعات 

عن  والبحث  قائمة،  تعليمية  بم�شكلة 

التعلم  في  ومبتكرة  حديثة  اأ�شاليب 

وتقاليد  عادات  اإطار  في  الإلكتروني 

الم�شتمر  والحر�س  العربي،  المجتمع 

والممار�شات  المهنية  التنمية  على 

مع  والتوا�شل  الطلاب،  مع  الجيدة 

والقراءة  المجال  في  المتخ�ش�شين 

التعليم  اأدبيات تكنولوجيا  المتعمقة في 

كعلم ومجال وممار�شة.

بيئة  اإلى  يحتاج  »التميز  وي�شيف: 

ت�شاعد عليه، وهذا ما وجدته في نظم 

يمكن  الذي  الإلكتروني  التعلم  اإدارة 

تعلم مرتفعة  نواتج  من خلاله تحقيق 

داخل  الجيدة  الممار�شات  توفرت  اإذا 

ا�شتراتيجيات  على  اعتماداً  النظام 

التعلم المنظم ذاتياً«.

تميز و�شمو م�شاعر

»م�شاحة  حديثه:  الباحث  وختم 

حمدان  بجائزة  الفوز  بفرحة  ال�شعور 

التعليمية اأكبر من م�شاحة كل الكلمات 

ول  اأعرفها  التي  الهجاء  حروف  وكل 

فوزي  من  اأكثر  اأ�شعدني  وما  اأعرفها، 

من  والم�شاعر  الكلمات  كم  بالجائزة 

المملكة  داخل  واأ�شدقائي  طلابي 

ترخي  فحينما  ال�شعودية،  العربية 

الكلمات اأهدابها لتعانق عنان ال�شماء، 

يغذيها  ما  التميز  اأ�شلوب  من  وتتخذ 

لت�شلك  حروفها  �شت�شمو  ووفاء  تميزاً 

من ن�شيد الحب تقديراً وعرفاناً ل�شمو 

مكتوم  اآل  را�شد  بن  حمدان  ال�شيخ 

رعاه  المالية،  وزير  دبي  حاكم  نائب 

الرائع،  عطائه  روافد  ولتروي  الله، 

واآمالً  عطاء  الآخرين  دروب  وتنير 

الو�شول  اأجل  من  �شتى  وت�شحيات 

في  الجمال  معاني  كل  في  للاأ�شمى 

ولكل  لنا  ر�شمتم   .. الجمال  مدينة 

اأبناء الوطن العربي طريقاً للتميز«.
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اأن  التميز«  »اأخبار  لـ  واأو�شحت 

قيمة  اإدراكها  تميزها  اأ�شباب  من 

على  ال�شغر  منذ  عملت  اإذ  الوقت، 

وممار�شة  الدرا�شة  وقت  تنظيم 

ت�شجيع  اإلى  بالإ�شافة  الهوايات، 

في  النف�س  على  والعتماد  اأ�شرتها 

الم�شبق  والتح�شير  الواجبات،  اأداء 

للدرو�س.

تطوع

واأ�شارت اإلى اأنها اأطلقت حملة )عطاء 

جمعية  في  تطوعت  اإذ  حدود(  بلا 

المحتاجين،  لم�شاعدة  الخير،  بيت 

الأعمال  من  العديد  في  �شاهمت  كما 

للفقراء،  التبرع  وحملات  الخيرية 

العمل  هذا  اأحبت  اأنها  اإلى  لفتة 

المحبة  غر�س  من  فيه  لما  الخيري 

والألفة في قلوب الآخرين.

واأفادت باأنها اكت�شبت راحة نف�شية 

م�شاركتها  من  كبيرة  معنوية  و�شعادة 

في حملات التطوع، كما نمت قدراتها 

لبث  جداً  �شعيدة  واأ�شبحت  الذهنية، 

من  تعاني  قلوب  في  وال�شعادة  الفرح 

في  التقان  متمنية  والجوع،  الفقر 

العمل والم�شاركة لك�شب الأجر والثواب 

القلوب  في  وال�شعادة  المحبة  وبث 

المحتاجة.

وتفوقها  تميزها  اأن  وذكرت 

تقدمت  ما  طليعة  في  كان  الدرا�شي 

الطالب  بفئة  الفوز  �شرف  لنيل  به 

التنمية  اإلى  بالإ�شافة  المتميز، 

تنمية  على  حري�شة  فهي  الذاتية، 

باللتحاق  الحا�شوب  برامج  مهارات 

مع المتميزين

الطالبة سندية الظنحاني: 

تنظيم الوقت سر تميزي

دبي ـ دارين محمود

اعتبرت الطالبة المتميزة �شندية اأحمد اإبراهيم �شليمان ح�شن الظنحاني ح�شولها على 

جائزة حمدان بن را�شد اآل مكتوم للاأداء التعليمي المتميز خطوة وثابة نحو التميز لخدمة 

الوطن، وقالت: »اإن الجائزة اأنارت في داخلي روح المبادرة والابتكار، لذلك �شاأ�شعى لن�شر 

ثقافة التميز، و�شاأ�شجع عليها واأكون عوناً وم�شانداً لكل من ي�شلك هذا الطريق«.
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بالدورات في المعاهد العلمية والمكتبات 

والبحث  ال�شيفية،  والمراكز  العامة 

الزيارات  خلال  من  والكت�شاف 

العلمية  والرحلات  التعريفية 

والترفيهية.

منهج قويم

ح�شولها  باأن  الظنحاني  ونوهت 

للاأداء  را�شد  بن  حمدان  جائزة  على 

فخر  علامة  يعد  المتميز  التعليمي 

للعمل  قوياً  وحافزاً  م�شيئة  ونجمة 

بجهد اأكبر للمحافظة على هذا التميز، 

اإليها  اأ�شافت  اأن الجائزة  اإلى  م�شيرة 

ر�شمت  الدقيقة  فمعاييرها  الكثير، 

كل  في  التميز  يحقق  قويماً  منهجاً 

اإلى  بالإ�شافة  �شخ�شيتها،  جوانب 

الأن�شطة  لكل  التخطيط  في  التميز 

اأ�شاليب  في  وكذا  وتقييمها،  والأعمال 

والمواهب  والقدرات  المهارات  تنمية 

القوي  والحر�س  فيها،  وال�شتمرار 

التطوعية  المجتمعية  الإ�شهامات  على 

والوطنية والدينية والثقافية.

ا�شتغلال الوقت

في  ممار�شاتها  اأف�شل  يخ�س  وفيما 

الظنحاني:  قالت  الدرا�شي  التفوق 

»اأحر�س على الدّرا�شة اليوميّة، وح�شن 

ا�شتغلال الوقت وتوزيعه بين الواجبات 

المختلفة  والأن�شطة  المدر�شية، 

والترفيهية،  الميدانية  والزيارات 

ف  ال�شّ داخل  التركيز  اإلى  بالإ�شافة 

على  والعتماد  المعلمة،  من  والفهم 

واأداء  الدرو�س  تح�شير  في  النف�س 

العمل  اأوراق  واإعداد  الواجبات، 

الحا�شوب،  با�شتخدام  المدر�شية 

المطلوبة  البحوث  اإعداد  وكذلك 

با�شتخدام النترنت«.

اأو�شحت  م�شاركاتها  وعن 

جيداً  كماً  اكت�شبت  باأنها  الظنحاني 

الح�س  نف�شها  في  ثْرَت 
َ
واأ المعرفة،  من 

الديني والوطني والإح�شا�س بالآخرين، 

واأ�شبحت اأكثر حباً للتناف�س والتحدي، 

بعد  خ�شو�شاً  بنف�شها  ثقتها  وزادت 

اأغلب  في  متقدمة  مراكز  نالت  اأن 

اأنظار  الم�شابقات، و�شارت محط  هذه 

من  للمزيد  تر�شيحها  وتم  مُعلماتها، 

خو�س  على  �شجعها  مما  الم�شابقات، 

ولها  والم�شابقات،  الأن�شطة  هذه  مثل 

من  كثير  في  محلية  م�شاركات  عدة 

المنا�شبات والفعاليات، كما �شاركت في 

منا�شبات وفعاليات متنوعة.

اإبراز التميز

حمدان  ال�شيخ  �شمو  جهود  وثمنت 

الله،  حفظه  مكتوم،  اآل  را�شد  بن 

اأن  اإلى  م�شيرة  الجائزة،  رعايته  على 

ال�شير  الكثيرين على  الجائزة �شجعت 

من  وذلك  التميز،  وراء  �شعياً  قدماً 

خلال الم�شاركة في جميع الأن�شطة التي 

تنظمها موؤ�ش�شات الدولة، والعمل على 

بالطريقة  وهواياتهم  مواهبهم  تنمية 

الو�شول  من  تمكنهم  التي  ال�شحيحة 

�شاعد  مما  الجائزة،  متطلبات  اإلى 

على اإبراز التميز الموجود لديهم.

فزت  »عندما  الظنحاني:  وختمت 

مكتوم  اآل  را�شد  بن  حمدان  بجائزة 

التعليمي المتميز، فرحت كثيراً  للاأداء 

حققت  لأنني  كبيرة  ب�شعادة  و�شعرت 

واأنا  اأمنيتي،  تحققت  فقد  الفوز،  هذا 

به  اأعتز  �شدري  على  و�شاماً  اأعتبره 

مدى الحياة، وال�شكر الجزيل لوالدتي 

التميز  معنى  اأعرف  جعلتني  التي 

واأتذوق حلاوته«.

جائزة حمدان تنير روح 
الابتكار والإبداع في 

نفوس المشاركين

المشاركة في حملات 
التطوع تكسب 

الشخص راحة نفسية 
وسعادة معنوية كبيرة 

الاعتماد على النفس 
في أداء الواجبات 

والتحضير المسبق 
للدروس أبرز 
عوامل التميز
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لقاء

الفنانة مريم عبد الرازق لـ »               «

أحتاج إلى يد ترعاني
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الر�شم؟ بداأت  • متى 
ـ مذ كنت في ال�شابعة بداأت الر�شم في 

بال�شارقة  والفتيات  الأطفال  مراكز 

التابع للمجل�س الأعلى ل�شوؤون الأ�شرة، 

والتي احت�شنتني واكت�شفت موهبتني، 

وا�شتمر دعمهم لي اإلى اليوم، اإذ كنت 

ملتحقة في جميع المراحل: )التاأ�شي�شي 

ثم الطفل واأخيراً الفتيات(، واليوم اأنا 

واأتمنى  التنظيم،  في  معهم  متطوعة 

ا�شتمار م�شيرتي معهم.

• من دعمك و�شجعك؟
وخلال  الأهل،  ثم  تعالى  لله  الف�شل  ـ 

اأ�شماء  هناك  كانت  الفنية  م�شيرتي 

كثيرة لها الف�شل في تكوين �شخ�شيتي 

ال�شيخ  ال�شمو  �شاحب  الوالد  ودعمي: 

القا�شمي  محمد  بن  �شلطان  الدكتور 

ال�شارقة  حاكم  الأعلى  المجل�س  ع�شو 

في  الموهوبين  �شمن  كرمني  الذي 

ال�شيخة  �شمو  وحرمه  الطفولة،  فترة 

�شجعتني  التي  القا�شمي  جواهر 

على  وحر�شهما  الحنونة،  بكلماتها 

تاأ�شي�س هذه المراكز لكت�شاف مواهب 

وتكوين  وقدراتهم،  ال�شارقة  اأطفال 

لخدمة  وت�شخيرها  �شخ�شياتهم 

المجتمع والوطن.

ح�شور اإعلامي

اأ�شغر  لقب  على  ح�شلت  كيف   •

ر�شامة؟ 

معر�س  لها  ينظم  طفلة  اأول  كنت  ـ 

الأطفال  مراكز  اإدارة  في  �شخ�شي 

والفتيات بال�شارقة، وافتتحه م�شوؤولون 

وفنانات،  وفنانون  من جهات مختلفة 

الإعلامي  الح�شور  اإلى  بالإ�شافة 

الذي لم اأتوقعه، بل لم اأكن اأت�شور اأني 

في يوم من الأيام �شاأقف واأتحدث اأمام 

الكاميرات وال�شحافة بهذه الجراأة. 

معار�س خا�شة  بعدها  نظمت  • هل 
بك؟ 

فعاليات  في  معار�س  نظمت  ـ 

مراكز  تخ�س  كثيرة  ومنا�شبات 

معار�س  اإلى  بالإ�شافة  الأطفال، 

جماعية، و�شبق واأقمت معر�شاً مميزاً 

�شم مئة لوحة.

تميز وجوائز

وحزت  م�شابقات  في  �شاركت  هل   •
جوائز؟ 

وكان  ودولية،  محلية  جوائز  حزت  ـ 

تميز  �شهادة  على  ح�شولي  اآخرها 

من عمادة �شوؤون الطالبات في جامعة 

ال�شارقة للم�شاركة في الملتقى ال�شبابي 

والذي   ،»2013 يتحقق  »طموحي 

التابع  التنمية  �شباب  نادي  نظمه 

لمراكز التنمية الأ�شرية.

تميز  �شهادة  على  ح�شلت  كما 

دارين محمود ـ دبي

بداأت الر�شم في ال�شابعة لتكون 

مراكز الاأطفال والفتيات 

بال�شارقة حا�شنتها وكا�شفة 

موهبتها، تعتبر لوحاتها كائناً 

حياً ي�شعر بها وت�شعر به، تع�شق 

العمل التطوعي، وترى اأن �شقل 

الموهبة يحتاج اإلى اإرادة قوية 

و�شبر .. اإنها الفنانة الت�شكيلية 

الاإماراتية مريم عبد الرزاق.

التقتها »اأخبار التميز« وخرجت 

بهذا الحوار:
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لفنون  الدولي  ال�شارقة  بينالي  من 

اأول  »من  الثالثة  دورته  في  الأطفال 

المتميزة  للم�شاركة   ،»2013 ال�شطر 

اإنجاح  في  الأكبر  الأثر  لها  كان  التي 

تلك الدورة.

  

• لم تدر�شِي الفن الت�شكيلي .. فهل 
اأثر ذلك فيك؟

اأتذكره،  حين  يحزنني  الأمر  هذا  ـ 

فقد التحقت بجامعة ال�شارقة بمنحة، 

وتم  الجميلة  الفنون  كلية  واخترت 

واجتزتهما  واختبار،  مقابلة  اإجراء 

بنجاح، لأن �شيرتي الذاتية كانت قوية 

»التوفل«،  عرقلني  لكن  المجال،  في 

في  عمري  من  �شنتين  ق�شيت  لذلك 

و�شاء  اللغة،  لدرا�شة  ال�شارقة  جامعة 

القانون،  درا�شة  اإلى  اأحوّل  اأن  القدر 

لأنني  المجال  اأحب  لم  للاأ�شف  ولكن 

مرهفة الإح�شا�س والقانون يحتاج اإلى 

قلب قوي، لهذا لأعمل حالياً، واأ�شتعد 

من�شغلة  واأنا  الفن،  لدرا�شة  للعودة 

لأني  التطوعية  واأعمالي  فني  بتطوير 

ر�شمية  تطوعية  جهات  بعدة  ملتحقة 

جائزة  على  وحا�شلة  الدولة،  في 

وجائزة  التطوعي،  للعمل  ال�شارقة 

ال�شارقة للتميز التربوي.

ت�شقل  اأن  �شروري  هل  براأيك   •
الموهبة بالدرا�شة؟

الموهبة  �شقل  نظري  وجهة  من  ـ   

يحتاج اإلى اإرادة قوية و�شبر وم�شاركة 

وح�شور  العمل  وور�س  الدورات  في 

واللتحاق  والقراءة  المحا�شرات، 

في  المنت�شرة  والمعاهد  بالمراكز 

بالغر�س  تفي  الدولة، 

ال�شهادة  لكن 

اأكبر  طاقة  التخ�ش�شية  الجامعية 

اليوم  اأ�شعى  اأو�شع  وفهم  اكثر  وعلم 

للو�شول لها. 

ال�شباب  اأن�شح  تجربتي  واقع  ومن 

لميولهم  المنا�شب  التخ�ش�س  باختيار 

لأي  اللتفات  وعدم  ومواهبهم، 

اعتبارات اأخرى، فمن المهم اأن يدر�س 

لب  لطا ا

كان  واإل  رغبته،  ينا�شب  تخ�ش�شاً 

الف�شل من ن�شيبه.

الزخارف والخط 

ر�شوماتك؟  • ما طبيعة 
ـ اأميل اإلى الفن الت�شكيلي والزخارف 

والآن  الحديث،  والفن  الإ�شلامية 

الخط  بمعهد  التحقت 

ال�شارقة  في  العربي 

الزخارف  لأطور 

لم�شات  لإ�شافة  العربي،  والخط 

ر�شوماتي،  اإلى  جديدة  ومهارات 

�شديقاتي  من  واأربع  اأنني  العلم  مع 

الموهوبات اأ�ش�شنا م�شروعاً خا�شاً فينا 

)فن الغوالي للنق�س الإ�شلامي( يعبر 

بطابع  اإ�شلامية  زخارف  ر�شم  عن 

والحقائب،  القم�شان  على  �شبابي 

لكن  اأ�شماء  ر�شومات  عبارة عن  وهي 

حققنا  وقد  الطلب،  وح�شب  بزخارف 

من  الكثير  في  و�شاركنا  النجاح، 

المعار�س والفعاليات المهمة. 

الفن  عالم  في  قدوتك  من   •
الت�شكيلي؟ 

الدكتورة  الإماراتية  الر�شامة  ـ قدوتي 

وتدعمني  ت�شجعني  التي  مكي،  نجاة 

دائماً.

 • ما ال�شعوبات التي تواجهك؟

وو�شلت  تعلمتها  التي  الأ�شياء  رغم  ـ 

اأحتاج  باأنني  اإح�شا�س  لديّ  لكن  اإليها 

وترعاني  بي  تم�شك  ويد  تطوير  اإلى 

وتوجهني، ول اأعلم اإلى اأين اأتجه واإلى 

من؟!

تواجهني  التي  ال�شعوبات  واأكثر 

دولية  م�شابقة  لدينا  كانت  اإذا  فيما 

التاريخ  في  العمل  ت�شليم  ويجب 

ا�شطر  ودرا�شة  وامتحانات  المحدد، 

في  واأ�شلمه  العمل  لأنهي  اأياماً  لل�شهر 

الوقت المحدد، والحمد لله كنت اأحقق 

الفوز.

لقاء

المشاركة في الأعمال التطوعية
اأفادت مريم عبد الرزاق باأنها تع�شق 

العمل التطوعي، ومن المجالات التي 

قدمت فيها اأعمالًا تطوعية:

جمعية  من  وتقدير  �شكر   •
للم�شاركة  الخيرية  الاإح�شان 

اأمان(  )رم�شان  حملة  في  الفعالة 

طيلة �شهر رم�شان المبارك.

الحكومي  للاأداء  دبي  برنامج   •
المتميز للتطوع في تنظيم منتدى دبي 

لاأف�شل الممار�شات الحكومية 2012.

للمعاقين  الاإمارات  جمعية   •
ب�شرياً للم�شاركة المتميزة في معر�س 

الب�شرية  الاإعاقة  تقنيات  وموؤتمر 

ال�شرق الاأو�شط )�شايت مي 2013( 

خلال  ال�شارقة  ـ  اك�شبو  مركز  في 

الفترة من 11 ـ 13 فبراير 2013.

بن  محمد  بن  حمدان  جائزة   •
للت�شوير  الدولية  مكتوم  اآل  را�شد 

ال�شوئي، للاإ�شهام في اإنجاح فعاليات 

الثانية  للدورة  الختامي  الحفل 

ـ   2012 ال�شوء  »جمال  للجائزة 

.»2013

للات�شال  الدولي  المنتدى   •
الحكومي 2014 في اإك�شبو ال�شارقة.

داون  لمتلازمة  الاإمارات  جمعية   •
اإنجاح  في  المتميزة  الم�شاركة  على 

لذوي  للبوت�شي  ال�شابعة  البطولة 

بمركز  اقيمت  والتي  داون  متلازمة 

دبي لتاأهيل المعاقين.

• �شكر وتقدير على الجهود المخل�شة 
للهلال  الاإن�شانية  الر�شالة  لخدمة 

الاأحمر في العام 2013.

القرية  في  خليفة  �شكراً  فعالية   •
التراثية بال�شارقة 2014.

ملتقى الهلال الطلابي في ق�شر   •
الثقافة بال�شارقة 2013.
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صحة

فقر الدم بسبب نقص الحديد ..

شحوب وقلة تركيز 
في المذاكرة

اإعداد: فاتن مطر

الحديد اأحد العنا�شر الاأكثر انت�شاراً في الطبيعة؛ ومع 

ذلك، فاإن نق�شه هو الم�شبب الاأكثر �شيوعاً لفقر 

الدم في العالم، وله دور حيوي لبقاء 

الاإن�شان، وتتراوح كميته الكلية لدى 

ال�شخ�س البالغ، وفق موقع 

»ويب طب« الاإلكتروني بين 

2000 ـ 3000 ملغ 

تقريباً.
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في  للحديد  الأ�شا�شي  المخزن  يوجد 

�شكل  على  الحمراء،  الدم  كريات 

هيموغلوبين الم�شوؤول عن نقل الأوك�شجين 

باقي  ويتم تخزين  التنف�س،  لتتم عملية 

كمية الحديد في الكبد والطحال ونخاع 

للحديد  مخزناً  ت�شكل  والتي  العظم، 

اأو  الدم،  فقدان  كبعد  الحاجة،  عند 

الدم  وفقر  جديدة.  دم  كريات  لإنتاج 

يحدث  حالة  هو  الحديد  نق�س  ب�شبب 

هيموغلوبين  ن�شبة  في  انخفا�س  فيها 

اأقل من  )اأي  الطبيعي  المعدل  الدم عن 

بح�شب  ملليلتر(   100 لكل  غراماً   11

منظمة ال�شحة العالمية.

الاأ�شباب

الأ�شباب  من  العديد  الدم  لفقر  اإن 

نن�شب  اأن  الخطاأ  من  لذلك  الممكنة، 

يجب،  لذا  الحديد،  لنق�س  حالته  كل 

عدة  اإجراء  الت�شخي�س،  اأجل  من 

�شغر  عن  للك�شف  مخبرية  فحو�شات 

انخفا�س  الحمراء،  الدم  كريات  حجم 

م�شتوى الحديد، ارتفاع م�شتوى بروتين 

وم�شتوى  التران�شفيرين، 

الذي  )البروتين  فيريتين 

الأن�شجة(  في  الحديد  يخزن 

منخف�س.

اأ�شباب فقر الدم ب�شبب  اأما 

بح�شب  مختلفة  فهي  الحديد  نق�س 

العلاجية  الخدمات  اأ�شدرته  كتيب 

الخارجية في »�شحة«، ومنها عدم تناول 

الغذاء الغني بالحديد بال�شكل الكافي اإذ 

التي  الأطعمة  من  الحديد  على  نح�شل 

 1 امت�شا�س  يتم  ذلك،  ومع  نتناولها، 

ملغ من الحديد فقط لكل 10 ـ 20 ملغ 

الطعام،  من  نتناوله  الذي  الحديد  من 

الطعام  ال�شخ�س  يتناول  ل  فعندما 

للاإ�شابة  معر�س  فاإنه  بالحديد،  الغني 

بفقر الدم.

تغيرات الج�شم  اأي�شاً  الأ�شباب  ومن 

مثل  بتغييرات  يمر  الإن�شان  فج�شم 

مراحل النمو عند الأطفال والمراهقين، 

لذا  وغيرها،  ال�شهرية  الدورة  كفترة 

الغني  الطعام  لزيادة  اأج�شامنا  تحتاج 

بالحديد في هذه المراحل.

الدم  فقدان  الأ�شباب  هذه  وثالث 

الذي يوؤدي اإلى انخفا�س ن�شبة الحديد، 

من  يكفي  ما  يملك  ل  الج�شم  كان  اإذا 

ال�شخ�س  للتعوي�س، ف�شي�شاب  الحديد 

المتعلقة  الأ�شباب  ومن  الدم،  بفقر 

الدم:  فقدان  نتيجة  الحديد  بنق�س 

النزيف  الأمعاء،  بطفيليات  الإ�شابة 

المتكرر ب�شبب التهاب اللثة، نزيف الأنف 

الجهاز  في  نزيف  )الرعاف(،  المتكرر 

اله�شمي او البولي، ال�شرطان.

الاأعرا�س

تدل  اأن  يمكن  وعلامات  اأعرا�س  هناك 

ي�شترط  ول  الدم(،  )فقر  الأنيميا  على 

اأعرا�س  اأي  تظهر  ل  وقد  كلها  تظهر  اأن 

الجلد«  لون  »�شحوب  كـ  علامات  اأو 

)�شحوب الوجه(، احمرار الل�شان )اللون 

وال�شفاه  الفم  تقرح  طبيعي(،  الوردي 

�شربات  معدل  ت�شارع  الجوانب،  من 

والأظافر  ال�شعر  �شعف  والتنف�س،  القلب 

الأطفال  عند  ال�شهية  �شعف  وتق�شفها، 

العام،  والإرهاق  ب�شرعة  التعب  غالباً، 

الدوار )الدوخة( عند تغيير و�شع الج�شم 

الراأ�س(،  )األم  ال�شداع  مفاجئ،  ب�شكل 

يكون في مقدمة الراأ�س غالباً، قلة التركيز 

الذهني اأثناء العمل اأو المذاكرة.

ن�سائح

ب�شبب  الدم  بفقر  الم�شاب  على  ينبغي 

الغنية  الأغذية  تناول  الحديد  نق�س 

الم�شادر  ومن  كافية،  بكميات  بالحديد 

البقر  اللحوم: لحوم  به  الغنية  الغذائية 

الدواجن:  والطحال،  والكبد  وال�شاأن 

الدجاج، البط، الديك الرومي، ال�شمك 

باأنواعه المختلفة، الخ�شار الورقية، مثل 

الكرنب )الملفوف(، البروكلي وال�شبانخ 

كالفا�شولياء  البقوليات:  وغيره، 

القمح  خبز  الفول.  العد�س،  والبازلء، 

الكامل، الخبز الأبي�س المدعم بالحديد.

تناول  الم�شاب  على  يجب  كما 

وهو   )C( بفيتامين  الغنية  الأغذية 

امت�شا�س  فعالية  زيادة  على  يعمل 

الحديد في الج�شم ومن الم�شادر الغنية 

البرتقال،  الفواكه:   :)C( بفيتامين 

الكيوي،  الجوافة،  البرتقال،  ع�شير 

البروكلي،  البقدون�س،  والخ�شراوات: 

الأحمر  الفلفل  الطماطم،  الملفوف، 

الحلو، والفلفل الأخ�شر.

الطبيعية  الع�شائر  تناول  وينبغي 

الوجبات  مع   )C( بفيتامين  الغنية 

الغازية  الم�شروبات  من  بدلً  الغذائية 

التي  الم�شروبات  اإذ  والقهوة،  وال�شاي 

تحتوي على الكافيين تحد من امت�شا�س 

بالتقليل  الأطباء  ين�شح  لذلك  الحديد، 

اأو  ب�شاعتين  الأكل  بعد  وبتناولها  منها 

قبل الأكل ب�شاعة.

العلاج

ب�شبب  الدم  اأهم جزء في علاج فقر  اإن 

المر�س  ت�شخي�س  الحديد هو  نق�س 

الذي اأدى لظهور هذه الحالة، ويتم بعد 

علاج المر�س الأولي اأو ا�شتبعاده، وعلاج 

الو�شع القائم، عن طريق تلقي الحديد، 

ويف�شل، ب�شكل عام تناول الحديد فموياً 

طريق  عن  وتلقيه  اأقرا�س،  اأو  ب�شراب 

اأ�شهل  الأولى  الطريقة  لكون  الوريد، 

واآمنة اأكثر، ومن المتبع العلاج باأقرا�س 

تحتوي على نحو 50 اإلى 100 ملغ من 

اأكبر  كميات  ت�شبب  وقد  يومياً.  الحديد 

اأو  الإم�شاك  المعدة،  اآلم  الحديد،  من 

اإن  بها،  ين�شح  ل  وبالتالي  الإ�شهال، 

تتطلب  ما  وعادة  بطيئة،  التعافي  عملية 

العلاج الم�شتمر لمدة 3 اإلى 6 اأ�شهر.

بطيء،  الدم  فقر  �شفاء  معدل  اإن 

ون�شبة ازدياد الحديد ل تزيد على 1 اأو 

1.5 غرام هيموغلوبين في الأ�شبوع، لذا 

الطبيب  لدى  بالمتابعة  ال�شتمرار  ينبغي 

منعاً  بالكامل،  العلاج  تلقي  بعد  حتى 

المتكرر،  الهيموغلوبين  تركيز  لنخفا�س 

والمتابعة مهمة، خا�شة في حالت توا�شل 

المتزايد  النزف  مثل  الدم،  فقدان 

الأمعاء  في  مر�س  اأو  ال�شهرية،  بالدورة 

يحتاج �شفاوؤه لفترة طويلة.

الأخيرة،  ال�شنوات  في  طورت، 

الوريد  ت�شخ الحديد عن طريق  اأجهزة 

بنجاعة، واإن هذا العلاج معد للمر�شى 

امت�شا�س  على  اأج�شامهم  القادرة  غير 

العلاج عن طريق  ينجح  اأو لم  الحديد، 

الفم، ويتطلب العلاج عن طريق الحقن 

 200 اأو     100 ت�شريباً متكرراً، بمعدل 

مجموع  اإلى  ن�شل  حتى  اليوم،  في  ملغ 

حديد كلي، 2 غرام تقريباً.

اللحوم والدواجن 
والخضار الورقية 

والبقوليات وخبز القمح 
الكامل غنية بالحديد

الكبد والطحال ونخاع 
العظم مخزن الحديد 

عند الحاجة
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القــــــــراء الأعــــــــزاء.. ي�شــــــــر مجـــلة                         اأن ترحب بم�شـاهماتكـم واإبداعــاتكم 

في هذه الم�شـــاحة المخ�ش�شــــــة لكم اآملين منــكــم التوا�شــــل معنـــــا على العنـــــوان التــــــــالي:

جائزة حمدان بن را�شد للاأداء التعليمي المتميز

دبي ـ دولة الإمارات العربية المتحدة، 

هاتف: 2651888  ــــ  فاك�س: 2651818

info@ha.ae  :البريد الإلكتروني

بأقلامهم

ثلاثة  على  الجيدة  المعلمة  تحر�س 

الف�شل،  اإدارتها  في  مهمة  اأمور 

وتنفيذها البرنامج اليومي للن�شاط، 

ومن تلك الأمور: 

ــ التودد للطفل.

مع  اللفظي  التفاعل  ــ 

الطفل.

ــ جذب انتباه الطفل.

بع�س  يلي  وفيما 

يمكن  التي  النقاط 

اتباعها لتحقيق ذلك:

الغنى  من  طاقة  هي  المعلمة  ــ 

والعطاء، متفتحة الذهن واإيجابية 

واإن�شانية في تعاملها مع الأطفال، 

لذلك فعليها اأن تراعي ما يلي:

بروح  الأطفال  اإلى  تتحدث  اأن  ــ 

اإيجابية وم�شجعة.

الأطفال  ملاحظات  تقبل  اأن  ــ 

بدون  وتوجهها  وا�شتجاباتهم 

تقلل  اأن  دون  ومن  لهم،  اإزعاج 

تركيزها عليهم.

با�شتخدام  بجهودهم  ت�شيد  اأن  ــ 

التي  المنا�شبة  والجمل  المفردات 

ت�شتحوذ على اهتمامهم.

ال�شعور  من  الأطفال  تحرر  اأن  ــ 

ا�شتعمال  اإلى  باللجوء  الحرج، 

الأ�شاليب الم�شجعة.

اأو  انتقادهم  عن  تبتعد  اأن  ــ 

منهم  ال�شخرية  اأو  تهديدهم 

بهم  ال�شتهزاء  اأو 

.. اإلخ.

ت�شارك  اأن  ــ 

ل  طفا لأ ا

نهم  و �شوؤ

وتوازن في توزيع اهتمامها بهم.

ــ اأن تبدي اهتمامها بالطفل كاإن�شان 

في المقام الأول وذلك باأن:

بالطفل  الحتكاك  على  تعمل    *

غير  وب�شورة  �شخ�شية  ب�شفة 

اأو  انفرادية  بطريقة  �شواء  ر�شمية 

من خلال المجموعات.

اأن  على  الأطفال  جميع  ت�شجع    *

والأفكار  الأن�شطة  في  ي�شاركوا 

والم�شاعر حتى ي�شاعدهم ذلك على 

الرتقاء ب�شلوكياتهم.

اإنجازاتهم  عن  ت�شتف�شر    *

ال�شخ�شية واهتماماتهم.

اأهدافهم  تحديد  على  ت�شاعدهم    *

اإنجازها  يودون  التي  الواقعية 

باأنف�شهم.

واهتمامها  تعاطفها  تبدي  اأن    *

ذلك  كان  �شواء  الأطفال  بم�شاعر 

داخل المدر�شة اأو خارجها كما يلي:

*  اأن تبدي ملاحظتها بالتعاطف مع 

م�شاعرهم.

*  اأن ت�شتف�شر وتعلق بروح طيبة عن 

اأولياء  واإلى  من  الأطفال  اأحوال 

اأمورهم اأو من واإلى م�شوؤولي �شوؤون 

الأطفال بالمدر�شة.

*  اأن ت�شاركهم في تجاربهم الذاتية.

على  التعرف  على  ت�شجعهم  اأن    *

اإنجازات زملائهم.

العفوية  النكات  اإلى  ت�شتمع  اأن    *

والمواقف الم�شحكة.

حليمة محمد

معلمة

فن إدارة الفصل
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في  الإدراك  من  النتفاع  يمكن 

عندما  التربوية  التطبيقية  النواحي 

المت�شلة  الحقائق  بع�س  ندرك 

بالمو�شوع بوجه عام، ومنها:

الإدراك  في  تتاأ�شل  المعرفة  اإن 

من  فيه  بما  فيه  يتم  الذي  والموقف 

والبيئة  بالموقف  تت�شل  عنا�شر 

وال�شخ�س المدرك.

الح�شي  لمحيطه  الفرد  اإدراك  اإن 

العقلية  بعملياته  و�شعوره  والجتماعي 

اأع�شائه  وحدة  على  يعتمد  ال�شعورية 

الح�شية وانتظامها و�شلامتها.

تنبهه  نتيجة  الإدراك  يحدث 

المرتبطة  المت�شلمات  من  مجموعة 

الح�س  اأع�شاء  من  معين  بع�شو 

المعروفة.

العمليات  �شائر  ي�شبق  الإدراك  اإن 

كالتفكير  الأخرى  والعقلية  النف�شية 

الخبرات  و�شائر  والتذكر  والتقييم 

النفعالية الأخرى.

الذاتية  بالمعرفة  الإدراك  اقتران 

المو�شوعية ال�شابقة.

والنتباه  بالرغبة  الإدراك  يرتبط 

والو�شع العقلي والتجاه الذهني.

يتاأثر الإدراك بما يكون عليه الفرد 

من حالت وجدانية نف�شية عامة.

التوافق  بحقيقة  الإدراك  يتاأثر 

الج�شمي والنف�شي ومدى علاقة ذلك 

بالظرف الذي يكون فيه الفرد.

اأف�شل  نحو  على  الإدراك  يتم 

عندما يكون مرتبطاً بهدف يوؤدي اإلى 

الر�شا النف�شي.

بالظروف  وطيدة  �شلة  للاإدراك 

الفردية والأنماط ال�شخ�شية المعروفة 

اإلى  وارتباط هذه الأنماط في النزعة 

اإن  اإذ  والتاأمل،  والتركيب  التحليل 

جوهر  على  تنعك�س  النزعة  هذه  اآثار 

الموقف الإدراكي ككل.

ول يقل الإدراك اأهمية في المجالت 

التربية  ميادين  في  عنه  الجتماعية 

عاملًا  يعد  فالإدراك  والتعليم، 

الفرد  م�شاعدة  عوامل  من  اأ�شا�شياً 

على ا�شتبانة علاقاته الجتماعية التي 

ت�شله بمحيطه، فهو ي�شتطيع اأن يدرك 

حاجاته النف�شية والف�شيولوجية ويقدر 

علاقاته  �شوء  على  اإ�شباعها  مدى 

بالأفراد والآخرين الذين ينبغي عليه 

ودوافع  حاجات  من  لهم  ما  مراعاة 

ورغبات.

عمر الخطيب

معلم

تنظيم  في  توؤثر  عدة  عوامل  هناك 

اأن  للمعلم  بد  ول  التعلمية،  الأركان 

يراعيها كي تعم الفائدة ب�شكل اأكبر 

بين الطلبة من تلك العوامل ما يلي:

ال�شف  غرفة  في  المتوفرة  الم�شاحة 

الثابتة،  التعلمية  الأركان  عدد  تحدد 

المعلم  ب�شتطيع  التي  المواد  وكمية 

ا�شتغلالها.

والحرارة  ال�شوء  عنا�شر  توؤخذ 

توزيع  عند  الح�شبان  في  والتهوية 

طاولت  المعلم  ي�شع  فلا  الأركان، 

ركن  اأما  هواء،  مجرى  في  الأطفال 

المطالعة مثلًا فيو�شع في مكان يغمره 

ال�شوء والنور.

غرفة  ومداخل  مخارج  توؤخذ 

ال�شف في الح�شبان عند تنظيم البيئة 

بينها  الم�شارات  تبقى  لكي  التربوية 

ال�شتعمال،  عند  ومريحة  وا�شحة 

اأو  الدخول  عند  الأطفال  يتعثر  فلا 

الخروج، ول ي�شطدمون بالأثاث.

الغرفة  في  الأطفال  عدد  يحدد 

واهتماماتهم وقدراتهم نوعية الأركان 

البيئة  تنظيم  وطرائق  التعلمية 

التربوية.

�شلبة  تجهيزات  توفير  من  لبد 

واأدوات  ومواد  ثابت  اأثاث  وتاأمين 

من  للاأطفال  وقوية  �شامدة  واألعاب 

عمر الثالثة اإلى ال�شاد�شة.

ت�شمل  تعلمية  اأركان  المعلم  يوفر 

م�شتويات  اأطفال  حاجات  تفي  مواد 

الختلافات  لتغطي  مختلفة، 

والتدرجات في نواحي التعلم واأنواعه.

اأنواع  المتوافرة  الميزانية  تحدد 

فبع�س  تاأمينها،  المتوقع  الأركان 

من  ق�شطاً  تتطلب  التعلمية  الأركان 

المال، واأخرى ل تقل اأهمية ول تتطلب 

نفقات زائدة.

اإن ركني التعبير والتعاي�س الأ�شري 

محدودة  بم�شاريف  اإعدادهما  يمكن 

البناء  ركن  اإعداد  يمكن  ل  اإذ  جداً، 

والهدم دون مخ�ش�شات مالية ل�شراء 

المكعبات وملحقاتها.

بدر محمد

معلم

إعداد: فاتن مطر

لا انفكاك بين الإدراك والمعرفة 

العوامل 
المؤثرة 
في تنظيم 
الأركان 
التعلمية
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مدير التحرير

* تجمع قواعد الإدارة المتميزة على اأن التخطيط الم�شبق يمنع الأداء ال�شعيف، واأق�شد 

هنا التخطيط ال�شحيح المبني على درا�شة مو�شوعية ومنطقية، والقائم على التحليل 

العلمي والمهني ال�شليم، كما اأنه يقود اإلى تحقيق الهدف.

مكتوم  اآل  را�شد  بن  حمدان  جائزة  في  المناف�شة  غمار  وخو�س  الم�شاركة  قرار  اإن   *

لتلبية  الزمنية  المدة  فيه  تراعى  م�شبق،  تخطيط  اإلى  يحتاج  المتميز  التعليمي  للاأداء 

المعايير، وجمع الأدلة والوثائق التي تفي بها، وهو ما ي�شر وي�شدد عليه المحكمون في كل 

منا�شبة، اإذ تبدى الت�شرع في طلبات التر�شيح الجاري تحكيمها جلياً، ما اأفرز تخبطاً 

في التوثيق، اأدى اإلى �شعف الملف، وبالتالي ا�شتبعاده.

* نعم ل اأحد ينكر اأن التقدم للجائزة اأ�شبح فناً يتقنه من ترنو اأعينهم اإليها، فيعمد 

اإلى تلبية المعايير وتجزئتها على مراحل زمنية، ي�شهل معها اإكمال الملف، في�شل اإلى 

اأيدي المحكمين مكتملًا ل ينق�شه �شيء، فيحوز الدرجة المتميزة.

* كما اأن ما تقدمه الجائزة من اأدلة تف�شيرية ودورات تدريبية وملتقيات ومنتديات 

ي�شهل على المتقدمين، وي�شكل اأمامهم خارطة طريق اإلى المركز الأول، فمن الم�شتغرب 

وجود طلبات ل تلبي اأقل ن�شب المعايير بين الم�شاركات، على الرغم من دخول الجائزة 

دورتها ال�شابعة ع�شرة.

* لذا ينبغي الجلو�س مع الذات، ومراجعة الملفات ومطابقتها والمعايير المعتمدة قبل 

اتخاذ قرار الم�شاركة، فذلك يوفر الجهد والوقت والمال، اإن على المتقدم اأو الجائزة، 

كما اأنه ين�شف ال�شخ�س اأمام نف�شه كي ل ينتابه �شعور الإحباط الذي قد ياأتيه بعد اأن 

يرى نف�شه اأخفق في الو�شول اإلى الجائزة.

 

تعزيز الفرص بالتخطيط
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